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Para que sirve especificamente Vi-dea-c? Vi dea C es un suplemento vitaminico que contiene vitamina C. La vitamina C es esencial para el funcionamiento adecuado del sistema inmunoldgico, ayuda a la absorcion de hierro, promueve la produccién de colageno y actiia como antioxidante, protegiendo las células del dano causado por los radicales
libres. Por lo tanto, Vi dea C se utiliza para fortalecer el sistema inmunoldgico, prevenir resfriados y gripes, mejorar la salud de la piel y promover la cicatrizaciéon de heridas. También puede ser utilizado como complemento en casos de deficiencia de vitamina C. Inicio Videac-C Vitamina A,D y C Solucion Infantil Gotas Frasco con 25 ml Atras
Laboratorios Degort’s Chemical Comparte Forma del producto$ 38.00 IVA incluido Registro Sanitario COFEPRIS Compra segura Todas las compras estan encriptadas y protegidas a través de Mercado Pago para brindarte total seguridad. Envio a domicilio Reciba su pedido el mismo dia comprando antes de las 13:00 PM. Las compras posteriores a
este horario se programan para entrega al siguiente dia habil. Si su medicamento requiere receta médica, deberd presentarla al momento de la entrega en el caso de los antibiéticos. Las entregas locales en Guadalajara son vélidas de lunes a sdbado. No aplica en dias festivos. Envios nacionales Envio estandar: 3 a 5 dias habiles. 5 Envio exprés: 1 a
3 dias habiles. No realizamos envios por paqueteria de medicamentos antibiéticos o aquellos que requieran de la retencion de receta médica. Consulte nuestros Términos y Condiciones. Para mayor informacién sobre cobertura y disponibilidad, no dude en contactarnos. Cédigo de barras: 7501825300885 Para que sirve especificamente Vi-dea-c? Vi
dea C es un suplemento vitaminico que contiene vitamina C. La vitamina C es esencial para el funcionamiento adecuado del sistema inmunoldgico, ayuda a la absorciéon de hierro, promueve la produccion de coldgeno y actia como antioxidante, protegiendo las células del dafio causado por los radicales libres. Por lo tanto, Vi dea C se utiliza para
fortalecer el sistema inmunolégico, prevenir resfriados y gripes, mejorar la salud de la piel y promover la cicatrizaciéon de heridas. También puede ser utilizado como complemento en casos de deficiencia de vitamina C. Vi-dea-C es un suplemento vitaminico (vitamina a, c y d) Se puede utilizar dependiendo de la edad del nifio de cinco a diez gotas, aun
siendo vitaminas evite la automedicacion, acérquese a su pediatra de confianza para que le de la dosis exacta en caso de que su hijo lo necesitara Saludos cordiales y muchas gracias por su confianza. Para q sirve la vi-dea-c? Dra. Eugenia Ortiz BUEN DIA. VI-DEA-C, ESTA INDICADO EN EL TRATAMIENTO DE LAS DEFICIENCIAS VITAMINICAS QUE
COMPONEN SU FORMULA (A,C,D). TAMBIEN ES UTIL COMO COADYUVANTE EN EL TRATAMIENTO Y PREVENCION DE INFECCIONES RESPIRATORIAS. Polska, Turkiye, Espana, Italia, Deutschland, Cesko, Portugal, México, Chile, Brasil, Argentina, Perti, Colombia www.doctoralia.com.mx © 2025 - Encuentra tu especialista y pide cita Vitamina
A. Vitamina D. Ascdrbico acido. Multivitaminico. Fco. Got. x 25ml. Sinénimos.Retinol. Axeroftol. Biosterol. Oleovitamina A. Vitamina Al. Vitamina A alcohol. Vitamina antixeroftdlmica. Accién terapéutica.Suplemento nutricional. Propiedades.La vitamina A es esencial para el funcionamiento normal de la retina. En su forma oxidada (retinal) se combina
con la opsina (pigmento rojo de la retina) para formar rodopsina (purpura visual), que es necesaria para la adaptacion de la visién a la oscuridad. En su forma nativa (retinol) y como su metabolito, acido retinoico, interviene en el crecimiento de los huesos, la funcién testicular y ovarica, el desarrollo del embrién, y en la regulacion del crecimiento y la
diferenciacion de los tejidos epiteliales;también puede actuar como cofactor en reacciones bioquimicas. Se absorbe bien en el tracto gastrointestinal, pero requiere la presencia de sales biliares, lipasa pancreatica, proteinas y grasas de la dieta. Se almacena fundamentalmente en el higado y en pequefias cantidades en el rifién y el pulmoén. Se
metaboliza en el higado, y se elimina por via fecal y renal. Las fuentes naturales mas importantes de retinol son los aceites de higado de pescado, la yema de huevo, las frutas y verduras verdes, los lacteos (leche y manteca). El beta caroteno, que se encuentra en las verduras verdes, se convierte en retinol después de ser absorbido en el tracto
gastrointestinal. Indicaciones.Prevencién y tratamiento de los estados carenciales de vitamina A. Sindrome de malabsorcion, queratomalacia, xeroftalmia y nictalopia. Dosificacién.Debido a la poca frecuencia con que se producen deficiencias de vitamina A sola, en general se administra asociada con otras vitaminas. Para determinar la dosis
terapéutica debe tenerse en cuenta la cantidad de retinol procedente de la dieta u otras fuentes. Dosis para adultos: 10.000 a 25.000 unidades/dia durante 1 a 2 semanas, hasta obtener mejoria;xeroftalmia: 25.000 a 50.000 unidades/dia;inyectable IM: 50.000 a 100.000 unidades/dia durante tres dias, seguidas de 50.000 unidades/dia durante dos
semanas. Reacciones adversas.La ingestion de dosis excesivas en forma aguda o durante periodos prolongados puede dar lugar a toxicidad severa. Signos de sobredosis aguda: hemorragia gingival, somnolencia, visién doble, cefalea severa, irritabilidad severa, descamacion de la piel y vomitos severos. Signos de sobredosis crdonica: artralgias,
desecacion o agrietamiento de la piel, fiebre, anorexia, alopecia, cansancio, vomitos, hipomenorrea y méaculas de color amarillo-naranja en las plantas de los pies, palmas de las manos o en la piel que rodea la nariz y los labios. La toxicidad revierte lentamente con la suspension, pero puede persistir durante varias semanas. Precauciones y
advertencias.Se han informado casos de mujeres que ingirieron cantidades excesivas de vitamina A durante el embarazo cuyos hijos manifestaron retraso en el crecimiento y cierre prematuro de epifisis. Si bien en el embarazo se incrementan los requerimientos de vitamina A, no se recomiendan dosis diarias superiores a 6.000 unidades.
Interacciones.Altas dosis de hidroxido de aluminio pueden precipitar los acidos biliares en el duodeno, con disminucién de la absorcién de las vitaminas, sobre todo del retinol. Deben evitarse dosis elevadas de retinol en pacientes que reciben anticoagulantes cumarinicos, para evitar hipoprotrombinemia. La colestiramina, el aceite mineral y la
neomicina por via oral pueden interferir en la absorcién del retinol. La administracién simultdnea de vitamina E puede facilitar la absorcién, el almacenamiento hepatico y la utilizacién del retinol. Contraindicaciones.Hipervitaminosis A. Debe evaluarse la relacién riesgo-beneficio en presencia de insuficiencia renal crénica. Sinénimos.Vitamina C.
Calcio ascorbato. L-xyloascérbico acido. Cevitamico acido. Accidén terapéutica.Antiinfeccioso. Antioxidante. Propiedades.El 4cido ascdrbico es necesario para la formacién de colageno y reparacion de tejidos corporales;puede estar implicado en algunas reacciones de oxidacién y reduccion. Interviene en el metabolismo de la fenilalanina, tirosina, acido
félico y hierro;en la utilizacién de los hidratos de carbono, en la sintesis de lipidos y proteinas y en la conservacion de la integridad de los vasos sanguineos. Como coadyuvante de la deferroxamina, tiene una interaccién compleja, ya que en pequeilas dosis orales (150 a 250mg/dia) puede mejorar la accion quelante de la deferroxamina y aumentar la
excrecion de hierro. Se absorbe en forma rapida en el tracto gastrointestinal (yeyuno), su unién a las proteinas es baja (25%). Se encuentra presente en plasma y células y las mayores concentraciones se hallan en el tejido glandular. Se metaboliza en el higado y se excreta por rifién muy poca cantidad sin metabolizar o como metabolitos. La excrecion
urinaria aumenta cuando las concentraciones en plasma son superiores a 1,4mg/100ml. Indicaciones.Profilaxis y tratamiento de la deficiencia de vitamina C, que se produce como resultado de una nutricién inadecuada. Escorbuto. Las necesidades de vitamina C aumentan en pacientes sometidos a hemodidlisis crénica, enfermedades
gastrointestinales, cancer, tlcera péptica, infecciones, lactantes que reciben férmulas no enriquecidas. Dietas inusuales, embarazo y lactancia. Dosificacion.Hay dosis dietéticas de las vitaminas (RDA);son valores establecidos por la Food and Nutrition Board of the National Research Council. RDA: nifios de 4 a 6 afios: 45mg;varones adultos:
60mg;mujeres adultas: 60mg;mujeres embarazadas: 80mg;mujeres en periodo de lactancia: 100mg. Estas cantidades, en general, son aportadas por la dietas adecuadas. Fuente dietética de acido ascdrbico: citricos, tomates, pimientos crudos. Dosis usual para adultos: oral: 50 a 100mg/dia. Dialisis crénica: 100 a 200mg/dia. Tratamiento de la
deficiencia: 100 a 250mg/dia. Dosis pedidtricas usuales: suplemento dietético: lactantes y nifios menores de 4 afios: 20 a 50mg/dia. Tratamiento de la deficiencia: 100 a 300mg/dia en dosis fraccionadas. Inyectable: dosis usual adultos: suplemento nutricional: via IM o IV: 100 a 250mg, 1 a 3 veces al dia. Dosis pediatricas usuales: via IM o IV: 100 a
300mg/dia en dosis fraccionadas. Reacciones adversas.Después de la administracion prolongada de 2g a 3g/dia se puede producir escorbuto al retirar la medicacién. En dosis alta puede dar dolor en la zona renal, ya que el uso prolongado de dosis elevadas puede producir precipitacion de célculos de oxalato en el tracto urinario. Diarrea, cefaleas,
nauseas, vomitos y gastralgias son sintomas que pueden aparecer por dosis elevadas. Precauciones y advertencias.No administrar dosis altas durante el embarazo. Antecedentes de formacion de célculos o de gota. Interacciones.El uso simultdneo de barbitiricos o primidona puede aumentar la excrecién de acido ascérbico en la orina. El uso cronico o
en dosis elevadas con disulfiram puede interferir en la interaccién disulfiram-alcohol. La acidificacidon de la orina que produce el uso de grandes dosis de acido ascorbico puede acelerar la excrecion renal de mexiletina. La prescripcidon conjunta con salicilatos aumenta la excrecion urinaria de acido ascérbico. Contraindicaciones.Aunque no hay
evidencia de efectos perjudiciales no se ha establecido la seguridad en el feto con dosis altas de vitamina C. Deberé evaluarse la relacion riesgo-beneficio en pacientes con hiperoxaluria, célculos renales, diabetes mellitus, hemocromatosis, anemia siderobléstica, talasemia, anemia drepanocitica. Vitamina A. Vitamina D. Ascdrbico acido.
Multivitaminico. Fco. Got. x 25ml. Sinénimos.Retinol. Axeroftol. Biosterol. Oleovitamina A. Vitamina Al. Vitamina A alcohol. Vitamina antixeroftdlmica. Accion terapéutica.Suplemento nutricional. Propiedades.La vitamina A es esencial para el funcionamiento normal de la retina. En su forma oxidada (retinal) se combina con la opsina (pigmento rojo de
la retina) para formar rodopsina (purpura visual), que es necesaria para la adaptacion de la visién a la oscuridad. En su forma nativa (retinol) y como su metabolito, acido retinoico, interviene en el crecimiento de los huesos, la funcién testicular y ovarica, el desarrollo del embrién, y en la regulacion del crecimiento y la diferenciacién de los tejidos
epiteliales; también puede actuar como cofactor en reacciones bioquimicas. Se absorbe bien en el tracto gastrointestinal, pero requiere la presencia de sales biliares, lipasa pancreatica, proteinas y grasas de la dieta. Se almacena fundamentalmente en el higado y en pequeilas cantidades en el rifién y el pulmén. Se metaboliza en el higado, y se elimina
por via fecal y renal. Las fuentes naturales mdas importantes de retinol son los aceites de higado de pescado, la yema de huevo, las frutas y verduras verdes, los lacteos (leche y manteca). El beta caroteno, que se encuentra en las verduras verdes, se convierte en retinol después de ser absorbido en el tracto gastrointestinal. Indicaciones.Prevencién y
tratamiento de los estados carenciales de vitamina A. Sindrome de malabsorcién, queratomalacia, xeroftalmia y nictalopia. Dosificacion.Debido a la poca frecuencia con que se producen deficiencias de vitamina A sola, en general se administra asociada con otras vitaminas. Para determinar la dosis terapéutica debe tenerse en cuenta la cantidad de
retinol procedente de la dieta u otras fuentes. Dosis para adultos: 10.000 a 25.000 unidades/dia durante 1 a 2 semanas, hasta obtener mejoria; xeroftalmia: 25.000 a 50.000 unidades/dia; inyectable IM: 50.000 a 100.000 unidades/dia durante tres dias, seguidas de 50.000 unidades/dia durante dos semanas. Reacciones adversas.La ingestion de dosis
excesivas en forma aguda o durante periodos prolongados puede dar lugar a toxicidad severa. Signos de sobredosis aguda: hemorragia gingival, somnolencia, vision doble, cefalea severa, irritabilidad severa, descamacion de la piel y vomitos severos. Signos de sobredosis crénica: artralgias, desecacion o agrietamiento de la piel, fiebre, anorexia,
alopecia, cansancio, vomitos, hipomenorrea y maculas de color amarillo-naranja en las plantas de los pies, palmas de las manos o en la piel que rodea la nariz y los labios. La toxicidad revierte lentamente con la suspension, pero puede persistir durante varias semanas. Precauciones y advertencias.Se han informado casos de mujeres que ingirieron
cantidades excesivas de vitamina A durante el embarazo cuyos hijos manifestaron retraso en el crecimiento y cierre prematuro de epifisis. Si bien en el embarazo se incrementan los requerimientos de vitamina A, no se recomiendan dosis diarias superiores a 6.000 unidades. Interacciones.Altas dosis de hidréxido de aluminio pueden precipitar los
acidos biliares en el duodeno, con disminucién de la absorcién de las vitaminas, sobre todo del retinol. Deben evitarse dosis elevadas de retinol en pacientes que reciben anticoagulantes cumarinicos, para evitar hipoprotrombinemia. La colestiramina, el aceite mineral y la neomicina por via oral pueden interferir en la absorcién del retinol. La
administracion simultdnea de vitamina E puede facilitar la absorcion, el almacenamiento hepatico y la utilizacién del retinol. Contraindicaciones.Hipervitaminosis A. Debe evaluarse la relacidon riesgo-beneficio en presencia de insuficiencia renal crénica. Sinénimos.Vitamina C. Calcio ascorbato. L-xyloascoérbico acido. Cevitdmico acido. Accién
terapéutica.Antiinfeccioso. Antioxidante. Propiedades.El 4cido ascoérbico es necesario para la formacion de coldgeno y reparacion de tejidos corporales; puede estar implicado en algunas reacciones de oxidacién y reduccién. Interviene en el metabolismo de la fenilalanina, tirosina, acido félico y hierro; en la utilizacién de los hidratos de carbono, en la
sintesis de lipidos y proteinas y en la conservacién de la integridad de los vasos sanguineos. Como coadyuvante de la deferroxamina, tiene una interacciéon compleja, ya que en pequenas dosis orales (150 a 250mg/dia) puede mejorar la accién quelante de la deferroxamina y aumentar la excreciéon de hierro. Se absorbe en forma rapida en el tracto
gastrointestinal (yeyuno), su union a las proteinas es baja (25%). Se encuentra presente en plasma y células y las mayores concentraciones se hallan en el tejido glandular. Se metaboliza en el higado y se excreta por rinén muy poca cantidad sin metabolizar o como metabolitos. La excrecién urinaria aumenta cuando las concentraciones en plasma son
superiores a 1,4mg/100ml. Indicaciones.Profilaxis y tratamiento de la deficiencia de vitamina C, que se produce como resultado de una nutricién inadecuada. Escorbuto. Las necesidades de vitamina C aumentan en pacientes sometidos a hemodialisis crénica, enfermedades gastrointestinales, cancer, ulcera péptica, infecciones, lactantes que reciben
féormulas no enriquecidas. Dietas inusuales, embarazo y lactancia. Dosificacion.Hay dosis dietéticas de las vitaminas (RDA); son valores establecidos por la Food and Nutrition Board of the National Research Council. RDA: nifios de 4 a 6 afios: 45mg; varones adultos: 60mg; mujeres adultas: 60mg; mujeres embarazadas: 80mg; mujeres en periodo de
lactancia: 100mg. Estas cantidades, en general, son aportadas por la dietas adecuadas. Fuente dietética de acido ascorbico: citricos, tomates, pimientos crudos. Dosis usual para adultos: oral: 50 a 100mg/dia. Didlisis crénica: 100 a 200mg/dia. Tratamiento de la deficiencia: 100 a 250mg/dia. Dosis pediatricas usuales: suplemento dietético: lactantes y
nifios menores de 4 afos: 20 a 50mg/dia. Tratamiento de la deficiencia: 100 a 300mg/dia en dosis fraccionadas. Inyectable: dosis usual adultos: suplemento nutricional: via IM o IV: 100 a 250mg, 1 a 3 veces al dia. Dosis pediatricas usuales: via IM o IV: 100 a 300mg/dia en dosis fraccionadas. Reacciones adversas.Después de la administracién
prolongada de 2g a 3g/dia se puede producir escorbuto al retirar la medicaciéon. En dosis alta puede dar dolor en la zona renal, ya que el uso prolongado de dosis elevadas puede producir precipitacion de célculos de oxalato en el tracto urinario. Diarrea, cefaleas, nduseas, vomitos y gastralgias son sintomas que pueden aparecer por dosis elevadas.
Precauciones y advertencias.No administrar dosis altas durante el embarazo. Antecedentes de formacién de calculos o de gota. Interacciones.El uso simultaneo de barbituricos o primidona puede aumentar la excrecion de &cido ascorbico en la orina. El uso crénico o en dosis elevadas con disulfiram puede interferir en la interaccién disulfiram-alcohol.
La acidificacion de la orina que produce el uso de grandes dosis de acido ascérbico puede acelerar la excrecion renal de mexiletina. La prescripcion conjunta con salicilatos aumenta la excrecién urinaria de 4cido ascérbico. Contraindicaciones.Aunque no hay evidencia de efectos perjudiciales no se ha establecido la seguridad en el feto con dosis altas
de vitamina C. Debera evaluarse la relacion riesgo-beneficio en pacientes con hiperoxaluria, calculos renales, diabetes mellitus, hemocromatosis, anemia sideroblastica, talasemia, anemia drepanocitica. Este es un listado de algunos de los medicamentos, farmacos relacionados con VI-DEA-C . FORMULA: Cada 100 ml contienen: Retinol (palmitato de
vitamina A) 500,000 UI Ergocalciferol (vitamina D2) 40,000 UI Acido ascérbico (vitamina C)* 3,000 mg Ascorbato de sodio (equivalente a 3,375 mg 3,000 mg de vitamina C)* *Total de &cido ascorbico (vitamina C) 6,000 mg Vehiculo, c.b.p. 100 ml. CONTRAINDICACIONES: Hipercaliemia. Hipersensibilidad a las vitamina A y D. REACCIONES
SECUNDARIAS: Ocasionalmente puede causar nduseas, vomito, dolor de cabeza, anorexia, erupciéon cutdnea. En personas hipersensibles a las vitaminas A y D puede presentarse anafilaxia. En algunos casos la vitamina C favorece la litiasis renal. INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS: A las dosis recomendadas no se han presentado interacciones
medicamentosas. Contiene 20% de azicary 8.4% de carbohidratos. No se deje al alcance de los nifios. Consérvese a temperatura ambiente a no mas de 25°C. Cada ml contiene 33 gotas de solucién, 20 gotas equivalen a 3,000 UI de retinol, 240 UI de ergocaliferol y 36 mg de acido ascérbico. El producto puede administrarse directamente en la boca o
mezclarse con alimentos liquidos o semisélidos. Si persisten las molestias consulte a su médico. PRECAUCIONES: No se administre mas de la dosis recomendada ni por periodos prolongados. DOSIS: Lactantes (hasta 1 ano de edad): 5 gotas diarias antes de los alimentos principales. Nifios (hasta 12 afos de edad): 10 gotas diarias antes de los
alimentos principales. Uso en el embarazo y lactancia: Consulte a su médico. VIA DE ADMINISTRACION: Oral. USO DEL PRODUCTO: Gracias a su accién protectora y regeneradora de la mucosa respiratoria, es un auxiliar en la prevencién y el tratamiento de la gripe y otras infecciones de las vias respiratorias. También estd indicado en el
tratamiento de las deficiencias vitaminicas A, D y C. Previene el raquitismo infantil (ayuda a la fijacion del calcio en los huesos). PRESENTACIONES: Caja con frasco con 15 o 25 ml y gotero graduado a 0.3 y 0.6 ml. Para mayor informacion del producto comuniquese al teléfono: 5532-9312. Hecho en México por: DEGORT’'S CHEMICAL, S.A. de C.V.
Reg. Num. 83901, SSA VI La Vitamina A es una vitamina que se disuelve en aceites y grasas. Esta sustancia se adquiere por medio de las comidas y es de vital importancia para mantener la salud del sistema inmune, la vista y el resto del organismo. ¢Para qué sirve la Vitamina A? Este tipo de vitamina sirve para: Estimular la circulacion de la sangre.
Mantener y cuidar el cabello. Recuperar y limpiar el cuero cabelludo. Tener un bronceado natural. Prevenir las arrugas. Tener un rostro terso e hidratar la piel del mismo. Funciones de la Vitamina A La Vitamina A contiene una variedad de funciones en el organismo. Estas son: Ayuda a prevenir las enfermedades infecciosas. Interviene en la
formacidn de la retina. Estimula el desarrollo de los dientes, huesos, tejidos blandos y la piel. Evita la aparicién del acné. Favorece la producciéon de espermatozoides. Contribuye positivamente en el ciclo reproductivo femenino. Beneficios de la Vitamina A El uso de la Vitamina A le aporta al organismo los siguientes beneficios: Previene la aparicion de
enfermedades oculares. Mejora la respuesta de los anticuerpos del organismo. Le aporta una serie de nutrientes esenciales a los nifios para que tengan un correcto desarrollo durante la infancia. Elimina todas las sustancias téxicas. Favorece a la cicatrizacion de las heridas en la piel. Marcas de Vitamina A: jElige la mejor para ti! Vitamina A:
descripcién y precios: La Vitamina A con aceite de higado de pescado es esencial para mantener la salud de la piel y la vista. Se utiliza también para mantener el sistema inmune operando a toda su potencia, para asi evitar la apariciéon de enfermedades. Podemos encontrar este producto en frascos con 100 capsulas blandas. Tiene un precio de $114.
Cépsulas: descripcién y precios Las capsulas se componen esencial y inicamente por Vitamina A, ayudan fortalecer y cuidan el cabello, asi como también proteger a la vista. Se comercializa en cajas con 40 capsulas de 50 mg. Su costo es de $52. A GRIN: descripcién y precios La marca A Grin presenta unas tabletas compuestas por Vitamina Ay
Retinol, dos elementos que se unen para tratar algunas patologias de la piel como el acné. Se vende en frascos con 40 tabletas de 50,000 U.I. Tiene un valor de $82. Retinol: descripcién y precios Esta crema facial se encarga de reducir las lineas de expresion y de regenerar la piel del rostro gracias a sus compuestos de Vitamina A, vitamina E y
diéxido de titanio. Se puede encontrar en cajas con un tubo de 30g. Tiene un precio de $699. Acon: descripcién y precios La presentacion de vitamina A de la marca Acon cuenta con propiedades beneficiosas para tratar las afecciones cutdneas, tlceras corneales y la ceguera nocturna. Se comercializa en cajas con 40 tabletas de 50,000 U.I. Su valor es
de $125. Vi-DeA-C: descripcion y precios La féormula de Vi-DeA-C cuya presentacion es en una solucion en gotas estd compuesta por Vitamina A, D y C. Dicha presentacion se utiliza para suministrarle estas vitaminas a los lactantes y nifilos que cuenten con un déficit de las mismas. Se vende en cajas con un frasco de 25 ml con un gotero graduado.
Tiene un costo de $34. Ajolotius: descripcion y precios La marca Ajolotius presenta unas pastillas refrescantes compuestas por Vitamina A y C, ademas de menta y eucalipto. Su consumo brinda una sensacion fresca en la garganta y en las vias respiratorias para aliviar la tos. Se puede encontrar en cajas con 10 caramelos de 2.5 g. Su precio es de $20.
Bové: descripcion y precios La leche organica descremada de Bové es ideal para fortalecer el crecimiento y desarrollo de los huesos gracias a que cuenta adicionada con elementos como la Vitamina A y C entre sus componentes. Se comercializa en tetrapacks de 1 litro. Tiene un valor de $25. Nature s Heart Coconut: descripcion y precios Esta bebida
de coco libre de lactosa esta enriquecida con vitamina A y D, ademas de calcio para contribuir con el crecimiento de los huesos. Se vende en tetrapacks de 500 ml. Su costo es de $20. Alpura Selecta: descripcién y precios: La marca Alpura Selecta cuenta con una leche entera ultrapasteurizada que contiene ingredientes como la proteina, vitamina A y
D, leche entera, y otros compuestos, por lo que su consumo garantiza el correcto desarrollo de los dientes, huesos, tejidos blandos y la piel. Se puede encontrar en tetrapacks de 1 litros. Tiene un precio de $20. Encuentra farmacias cerca de ti Encontrar Sucursal ;Cémo se usa la Vitamina A? Su uso va a depender de la presentacion de la que se esté
hablando: Cépsulas: Agregar en un vaso un poco de agua o cualquier otro liquido como leche o jugos naturales. Tomar una cédpsula de Vitamina A. Ingerir una vez al dia durante o después de la comida. Repetir la dosis por dos semanas. Crema: Lavar el rostro con agua y jabén. Aplicar la crema de Retinol sobre el rostro limpio y seco. Dejar actuar por
10 minutos. Retirar con agua y jabon. Secar el rostro con una toalla limpia. Generales: No consumir el producto si esta expirado o si se encuentra en mal estado. Alergias: Se debe evitar su consumo en caso de ser alérgico a sus componentes. Embarazo y lactancia: Puede ser consumido durante el embarazo y la lactancia siempre y cuando no sea en
exceso. Almacenamiento: Mantener en un lugar fresco y seco. Interacciones con alcohol: No se recomienda el consumo de alcohol porque este podria interferir en la capacidad del pancreas para absorber estas vitaminas. Efectos secundarios: Podria ocasionar: irritacion en la piel, dolor de cabeza, dafios en el higado, debilidad en los huesos, nauseas,
diarrea. El exceso de Vitamina A en el cuerpo podria causar efectos secundarios por un periodo de tiempo corto o largo. Por esa razén se recomienda su consumo por un maximo de 2 semanas y retomarlo un mes después.



