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2018	 داحلا 	 ىطسولا 	 نذلأا 	 باهتللا 	 ملاعلإا 	 لئاسو 	 download	pdf	تاداشرإ

ةيزيلجنلإاب 	) ىطسولا 	 نذلأا 	 باهتلا :	Middle	Ear	Infection	or	Otitis	Media)،	 ةيزيلجنلإاب 	) داحلا 	 ىطسولا 	 نذلأا 	 باهتلا 	[2][1 :] يلي 	 اميف 	 اهركذن 	 ،ىطسولا 	 نذلأا 	 تاباهتلا 	 نم 	 ةفلتخم 	 عاونأ 	 كانه 	 ىطسولا 	 نذلأا 	 تاباهتلا 	 عاونأ [	 1 .] ىمحلا 	 نم 	 يناعي 	 ضيرملا 	 ناك 	 اذإ 	 وأ 	 مللأا 	 رمتسا 	 اذإ 	 ةصاخ 	 ،حيحص 	 لكشب 	 اهجلاع 	 مت 	 ام 	 اذإ 	 ةمئاد 	 ةيعمس 	 تلاكشم 	 وأ 	 تافعاضم 	 ببست 	 لاو 	 ،ةريطخ 	 تسيل 	 ةلاحلا 	 هذه 	 دعتو 	 ،عيبرلا 	 لصف 	 تايادب 	 يفو 	 ،ءاتشلا 	 لصف 	 للاخ 	 ىطسولا 	 نذلأا 	 ىودع 	 ًاضيأ 	 ىمسي 	 يذلاو 	 ىطسولا 	 نذلأا 	 باهتلا 	 ثودح 	 رثكي [	 1 .] نيغلابلا 	 عم 	 ةنراقم 	 لافطلأا 	 دنع 	 ًاعويش 	 رثكأ 	 ىطسولا 	 نذلأا 	 باهتلا 	 ثودح 	 دعيو 	 ،تقولا 	 سفن 	 يف 	 نينذلأا 	 اتلك 	 بيصي 	 نأ 	 وأ 	 ىرخلأا 	 نود 	 نينذلأا 	 ىدحإ 	 باهتللاا 	 بيصي 	 نأ 	 نكمي 	 ،ىطسولا 	 نذلأا 	 ىمست 	 يتلا 	 نذلأا 	 ةلبط 	 فلخ 	 فيوجتلا 	 وأ 	 ةقطنملا 	 باهتلا 	 يف 	 ايريتكب 	 وأ 	 سوريف 	 ببستي 	 امدنع 	 ثدحي 	 ،ىطسولا 	 نذلأا 	 يف 	 باهتلا 	 	:(Media	Otitis	Acute	:وه ةيزيلجنلإاب 	) يزارفلإا 	 ىطسولا 	 نذلأا 	 باهتلا .	 نذلأا 	 يف 	 رارمحاو 	 مروتو 	 ديدش 	 ملأ 	 ًابلاغ 	 هقفاريو 	 هتدح 	 يف 	 عراستمو 	 ئجافم 	 وحن 	 ىلع 	 ىطسولا 	 نذلأا 	 باهتلا 	 نم 	 عونلا 	 اذه 	 ثدحي
تاداضملاب 	 نيجلاعملا 	 لافطلأل 	 ةبسنلاب .		 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 فصو 	 متي :	 لفطلا 	 صحف 	 ةداعإ 	 ةيناكمإ 	 مدع 	 لاح 	 يف .		 ةعاس 	72-48	 دعب 	 ضارعلأا 	 مقافت 	 وأ 	 نسحت 	 دوجو 	 مدع 	 لاح 	 يف 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 فصو 	 متي .	 اًيفاك 	 مللأاو 	 ىمحلل 	 دملأا 	 ريصق 	 ضارعلأا 	 جلاع 	 نوكي 	 دقو 	 ،يئاقلت 	 ن_سحت 	 ثودحل 	 ةيلامتحا 	 كانه .	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 فصو 	 ليجأت 	 لضفُي :	 ةعاس 	72-48	 للاخ 	 لفطلا 	 صحف 	 ةداعإ 	 ةيناكمإ 	 لاح 	 يف :		 نيرخلآا 	 لافطلأل 	 ةبسنلاب (.	 نذلأا 	 هوشت 	 ،ةعانملا 	 زوع 	 ،ةيذغتلا 	 ءوس 	) اهيف 	 بوغرم 	 ريغ 	 تاروطت 	 ثودح 	 ةروطخل 	 نيضرعملا 	 لافطلأاو (	 ديدش 	 ملأ 	 ،ةيوئم 	° 39 	<	 ىمح 	 ،ءايقإ 	) ةديدش 	 ىودعب 	 ةباصلإا 	 ىلإ 	 مهمييقت 	 ريشُي 	 نيذلا 	 لافطلأا 	 ،نيتنس 	 نم 	 رغصأ 	 رمعب 	 لافطلأا 	 ىدل 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 فصو 	 متي :		 ةيويحلا 	 تاداضملاب 	 جلاعلا 	 لامعتسا 	 يعاود .	 نذلأا 	 تارطق 	 مادختسا 	 بطتسي لا	 .	 لماك 	 لكشب 	 يلبطلا 	 ءاشغلا 	 ةيؤر 	 ةيناكمإ 	 مدع 	 دنع 	 وأ 	 ،يلبطلا 	 ءاشغلا 	 قزمت 	 لاح 	 يف 	 نذلأا 	 ءاورإ /	 لسغ 	 ءارجإ 	 بطتسي لا	 (.		

ةيويحلا 	 تاداضملا .	 نذلأا 	 ملاآ 	 لثم 	 ضارعلأا 	 جلاع 	 يف 	 مللأا 	 تانكسم 	 دعاست 	 نأ 	 نكمي 	 ،كلذ 	 نوضغ 	 يف .	 لوزت 	لا	 يتلا 	 ىودعلل 	 ةحارجلا 	 وأ 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 ىلإ 	 كلفط 	 جاتحي 	 دق .	 تاجلاعلا 	 فصو 	 لبق 	 نسحتت 	 تناك 	 اذإ 	 ام 	 ةفرعمل 	 كلفط 	 ةلاح 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 بقاري 	 دق .	 جلاع 	 نود 	 نذلأا 	 تاباهتلا 	 ىفشت 	 ام 	 اًبلاغ .	 ةليوط 	 ةرتفل 	 ىطسولا 	 نذلأا 	 يف 	 ىقبي 	 لئاسلا 	 ناك 	 اذإ 	 ام (.	 ةرركتملا 	 وأ 	 ةرمتسملا 	 وأ 	 ىلولأا 	 ىودعلا 	) ىودعلا 	 ةعيبط .	 ىودعلا 	 ةدش .	 كلفط 	 رمع :	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،لماوعلا 	 نم 	 ديدعلا 	 ىلع 	 جلاعلا 	 دمتعي .	 مايأ 	3	 ةدمل 	 مويلا 	 يف 	 ةدحاو 	 ةرم 	 غك /	 غلم 	10 :	 رهشأ 	6	 نم 	 ربكأ 	 رمعب 	 لافطلأل 	 يومفلا 	 	.نيسيامورثيزأ ثودحلا 	 عئاش (	 تاديلوركاملا 	 ةمواقم 	) جلاعلا 	 لشف 	 نأ 	 ثيح 	 ،اًدج 	 ردان 	 لكشب 	 نيليسنبلا 	 نم 	 سسحت 	 مهيدل 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 طقف 	 تاديلوركاملا 	 مادختسا 	 	.بجي تازارفلإا 	 فقوت 	 ىتح 	 قفرب 	 فاجلا 	 حسملا 	 ربع 	 نذلأا 	 ةانق 	 فيظنت 	 بجي .	 ةيويحلا 	 تاداضملاب 	 جلاعلا 	 رييغت 	 رربي لا	 (	 يعضوملا 	 باهتللااو 	 ةيزاهجلا 	 ضارعلأا 	 عجارت 	) هتلاح 	 تنسحت 	 يذلا 	 لفطلا 	 ىدل 	 ،ملأو 	 ىمح 	 نودب 	 ،طقف 	 نذلأا 	 تازارفإ 	 رارمتسا (.	 مويلا 	 يف 	 نيترم 	 غلم 	
(Antibiotics)	 لافطلأا 	 بطل 	 ةيكيرملأا 	 ةيميداكلأا 	 مدقت .	 روفلا 	 ىلع 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 لوانت 	 يف 	 ءدبلا 	 ىلإ 	 كلفط 	 جاتحي 	 دقف 	 ،ةديدش 	 ىودعلا 	 تناك 	 اذإ .	 اهسفن 	 ءاقلت 	 نم 	 يفتخت 	 ةفيفخلا 	 ىودعلا 	 تناك 	 اذإ 	 ام 	 ةفرعمل 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 فصو 	 لبق 	 مايأ 	 ةثلاث 	 ىلإ 	 لصي 	 ام 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 ومدقم 	 رظتني 	 دق .	 نذلأا 	 ىودع 	 ببست 	 ايريتكبلا 	 تناك 	 اذإ 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 ىلإ 	 كلفط 	 جاتحي 	 دق 	(American	Academy	of	Pediatrics	Treatment)	 مللأل 	 ةنكسم 	 ةيودأ .	 ةيبطلا 	 ةفصولا 	 بسح 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 عيمج 	 كلفط 	 لوانتي 	 مل 	 اذإ 	 ىودعلا 	 دوعت 	 دقف .	 فقوتلاب 	 كبيبط 	 كربخي 	 ىتح 	 كلفطل 	 ءاودلا 	 ءاطعإ 	 نع 	 فقوتت 	 لاف 	 ،ضارعلأا 	 تنسحت 	 ول 	 ىتح .	 تايصوتلا 	 هاندأ 	 لودجلا 	 صخلي .	 هترارح 	 ةجردو 	 هتدشو 	 كلفط 	 رمع 	 لماوعلا 	 لمشت .	 هتبقارم 	 لضفلأا 	 نم 	 نوكي 	 ىتمو 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 لفطلا 	 ىقلتي 	 نأ 	 بجي 	 ىتم 	 لوح 	 تاداشرإ
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