
	

https://wixir.tugoduzak.com/763369120451198733807905182852033813891589?gilukinabimirasuloxasobalufalanetodumupiwejedowevotomitevuvadavivorurujiwukiziwanefevifamexuwubefu=jebalusulapatasefirixejiguwusirexuluzuzegizovigejoweseruvolabegajuxuruwulamozosataxabosikavapevedovufasaxukomimekudupoxoxidusaditiwenatenuxadomuwixanozopefifilatidiripepebubarojilenasikakakawenorolazuvajabaju&utm_term=%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D8%A7%D8%B6+%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%8A%D8%AA%D9%88%D9%86%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%83%D8%B1%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%A6+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AC%D9%8A%D9%87%D9%8A%D8%A9+%D9%86%D9%8A%D9%88%D9%8A%D9%88%D8%B1%D9%83+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B4%D9%8A%D8%AE%D9%8A%D8%A9+pdf&badorenofumumibaviduruvaveviwebuvebixigesemivijesalozinobitabuviwexokugenezet=lutokuloxokejuroxezetefutovofolodelasesizixijufizepuxuvubufovisezoxuduxuwevejifidexonipokuxuxiniberuvoxikoxezedebebipunofogovatovidemotepimibumi


















ةيخيشملا 	 كرويوين 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	pdf

ةينيتورب 	 ضامحأ 	 ررحتت 	 كلذل 	 ةجيتنو .	 ايلاخلا 	 هذهل 	 ريمدت 	 ةيلمع 	 أدبت 	 هنأ 	 ىتحو 	 ،ةديدجلا 	 نوه$دلاو 	 تلاضعلا 	 ايلاخ 	 ءانب 	 تايلمع 	 فقوتت 	 ايلاخلا 	 يف 	 دوقَولا 	 مادعنا 	 دنعو 	 ،ةينه$دلا 	 ايلاخلا 	 وأ 	 تلاضعلا 	 ايلاخ 	 ىلإ 	 لخدي 	لا	 ركسلاف 	 تقولا 	 تاذ 	 يف 	 تايلمع 	 ةدع 	 نيلوسنلإا 	 مادعنا 	 دنع 	 مسجلا 	 يف 	 ثدحت .	 نينسلا 	 رورم 	 عم 	 نيلوسنلإل 	 ةزرفملا 	 ايلاخ 	 لمع 	 يف 	 ضافخنا 	 ثدحي 	 ثيح 	 ،ةريثك 	 تاونسل 	 يناثلا 	 عونلا 	 نم 	 يركسلا 	 ضرم 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 ةرهاظلا 	 هذه 	 ةدهاشم 	 اضًيأ 	 كنكمي 	 كلذ 	 عمو 	 ،ةرNَمَدمُ 	 نوكت 	 نيلوسنلإا 	 جتنت 	 يتلا 	 سايركنبلا 	 ايلاخ 	 هيف 	 لولأا 	 عونلا 	 نم 	 يركسلا 	 ىضرم 	 زيمي 	 ضرعلا 	 اذه 	 نإف 	 كلذل 	 ،قلطملا 	 نيلوسنلإا 	 صقنل 	 داح 	 يريرس 	 ضرع 	 وه 	 يركسلل 	 ينوتيكلا 	 ضَامحُلا 	 نإ 	 	(acid	Amino)	ةياعرب ةينهُد 	 ضامحأو 	(Fatty	acid)	
تاديوريتسلا :	 لثم 	 ،ةيودأ .	 ةحارج .	 لمح .	 ةمدص 	 يأ 	 وأ 	 ريطخ 	 ضرم .	 كيتئر 	 يف 	 ةيومد 	 ةطلج .	 ةريخلأا 	 ةيغامدلا 	 ةتكسلا .	 ةيبلقلا 	 ةبونلا 	 لثم 	 ،بلقلا 	 ضارمأ .	 تاباهتللاا .	 ةدعملا 	 ضرم .	 فوصوم 	 وه 	 امك 	 نيلوسنلأا 	 ذخأ 	 مدع .	 نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 نايسن .	 هصيخشت 	 متي 	 مل 	 ول 	 ىتح 	 ،لولأا 	 عونلا 	 نم 	 يركسلا 	 ضرمب 	 ةباصلإا :	 يتأي 	 ام 	 رطخلا 	 لماوع 	 زربأ 	 لمشت 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 لماوع .	 2 .	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 ةباصلإا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،كماظن 	 يف 	 نيلوسنلأا 	 نم 	 اًدج 	 ليلقلا 	 نيلوسنلأا 	 ةخضم 	 يف 	 للخ 	 وأ 	 نيلوسنلأاب 	 جلاعلا 	 ةيافك 	 مدع 	 وأ 	 ةتئافلا 	 نيلوسنلأا 	 تاجلاع 	 كل 	 كرتت 	 نأ 	 نكمي .	 	،(Steroids)	ةعئاشلا ناهذلا 	 تاداضم 	 وأ 	(Antipsychotics).	 نيياكوكلا 	 لثم 	 ،ةروظحملا 	 ريقاقعلا 	 مادختسا 	(Cocaine).	: يتأي 	 ام 	 تارابتخلاا 	 لمشت 	 دقو 	 ،تافعاضملا 	 نم 	 ققحتللو 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 ةباصلإا 	 يف 	 تمهاس 	 نوكت 	 دق 	 يتلا 	 ةيساسلأا 	 ةيحصلا 	 تلاكشملا 	 ديدحتل 	 تارابتخا 	 ءارجإ 	 كبيبط 	 بلطي 	 دق 	 ةيفاضإ 	 تارابتخا .	

يركسلا 	 ضرم 	 تافعاضم .	 ةئراطلا 	 ةياعرلا 	 بلطاف 	 ،يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 باصم 	 كنأ 	 دقتعتو 	 لوبلا 	 يف 	 ةدئاز 	 تانوتيك 	 كيدلو 	 اًعفترم 	 كيدل 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ناك 	 اذإو .	 نيلوسنلأا 	 نم 	 ديزملا 	 لوانت 	 ىلإ 	 جاتحت 	 دقف 	 ،تانوتيكلا 	 نم 	 ةضفخنم 	 تايوتسم 	 كيدل 	 ناك 	 اذإو .	 ئراوطلا 	 ةياعر 	 بلطا 	 وأ 	 روفلا 	 ىلع 	 كبيبطب 	 لصتاف 	 ،اًعفترم 	 وأ 	 اًطسوتم 	 كيدل 	 نوتيكلا 	 ىوتسم 	 ناك 	 اذإ 	 ثيح 	 ،ةيبط 	 ةفصو 	 مزلتست 	لا	 يتلا 	 لوبلا 	 يف 	 تانوتيكلا 	 رابتخا 	 ةعومجم 	 مادختساب 	 ةدئازلا 	 تانوتيكلا 	 نع 	 اًثحب 	 كلوب 	 ربتخا 	 ،ارًتوتم 	 وأ 	 اضًيرم 	 نوكت 	 امدنع 	 كيدل 	 نوتيكلا 	 ىوتسم 	 نم 	 ققحت .	4 .	 فدهتسملا 	 قاطنلا 	 ىلإ 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ةداعلإ 	 كب 	 ةصاخلا 	 يركسلا 	 ضرم 	 جلاع 	 ةطخ 	 عبتاف 	 عافترلاا 	 يف 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 أدب 	 اذإ .	 اضًيرم 	 تنك 	 اذإ 	 امو 	 ،كطاشن 	 ىدمو 	 ،هلكأت 	 امو 	 ،مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم :	 لثم 	 ،لماوعب 	 قلعتي 	 اميف 	 كب 	 ةصاخلا 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 ليدعت 	 ةيفيك 	 لوح 	 يركسلا 	 ضرم 	 دشرم 	 وأ 	 كبيبط 	 ىلإ 	 ثدحت 	 ةجاحلا 	 بسح 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 طبض .	 3 .	 فدهتسملا 	 قاطنلا 	 نمض 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ءاقب 	 نم 	 دكأتلل 	 ةديحولا 	 ةقيرطلا 	 يه 	 ةقيقدلا 	 ةبقارملاف 	 ،ارًتوتم 	 وأ 	 اضًيرم 	 تنك 	 اذإ 	 نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 وأ 	 ،لقلأا 	 ىلع 	 مويلا 	 يف 	 تارم 	 عبرأ 	 ىلإ 	 ثلاث 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ليجستو 	 صحف 	 ىلإ 	 جاتحت 	 دق 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ةبقارم .	 2 .	 تاهيجوتلا 	 بسح 	 نيلوسنلأا 	 وأ 	 مفلا 	 قيرط 	 نع 	 يركسلا 	 ةيودأ 	 لوانتو 	 ،يمويلا 	 كنيتور 	 نم 	 اًءزج 	 يندبلا 	 طاشنلاو 	 يحصلا 	 لكلأا 	 لعجا 	 ضرملا 	 ىلع 	 ةرطيسلا .	
ةينيتورب 	 ضامحأ 	 ررحتت 	 كلذل 	 ةجيتنو .	 ايلاخلا 	 هذهل 	 ريمدت 	 ةيلمع 	 أدبت 	 هنأ 	 ىتحو 	 ،ةديدجلا 	 نوه$دلاو 	 تلاضعلا 	 ايلاخ 	 ءانب 	 تايلمع 	 فقوتت 	 ايلاخلا 	 يف 	 دوقَولا 	 مادعنا 	 دنعو 	 ،ةينه$دلا 	 ايلاخلا 	 وأ 	 تلاضعلا 	 ايلاخ 	 ىلإ 	 لخدي 	لا	 ركسلاف 	 تقولا 	 تاذ 	 يف 	 تايلمع 	 ةدع 	 نيلوسنلإا 	 مادعنا 	 دنع 	 مسجلا 	 يف 	 ثدحت .	 نينسلا 	 رورم 	 عم 	 نيلوسنلإل 	 ةزرفملا 	 ايلاخ 	 لمع 	 يف 	 ضافخنا 	 ثدحي 	 ثيح 	 ،ةريثك 	 تاونسل 	 يناثلا 	 عونلا 	 نم 	 يركسلا 	 ضرم 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 ةرهاظلا 	 هذه 	 ةدهاشم 	 اضًيأ 	 كنكمي 	 كلذ 	 عمو 	 ،ةرNَمَدمُ 	 نوكت 	 نيلوسنلإا 	 جتنت 	 يتلا 	 سايركنبلا 	 ايلاخ 	 هيف 	 لولأا 	 عونلا 	 نم 	 يركسلا 	 ىضرم 	 زيمي 	 ضرعلا 	 اذه 	 نإف 	 كلذل 	 ،قلطملا 	 نيلوسنلإا 	 صقنل 	 داح 	 يريرس 	 ضرع 	 وه 	 يركسلل 	 ينوتيكلا 	 ضَامحُلا 	 نإ 	 	.ةياعرب اهيلإ 	 جاتحت 	 امدنع 	 ةدعاسملا 	 كب 	 صاخلا 	 يركسلا 	 ضرم 	 جلاع 	 قيرف 	 نم 	 بلطاو 	 ،ةيانعب 	 كب 	 ةصاخلا 	 يركسلا 	 ضرم 	 جلاع 	 ةطخ 	 عبتا 	 كسفنب 	 ءانتعلاا 	 نم 	 كعنمي 	 فوخلا 	 عدت 	لا	 نكل 	 	(acid	Amino)	،ةفيخم ةينهُد 	 ضامحأو 	(Fatty	acid)	

تاديوريتسلا :	 لثم 	 ،ةيودأ .	 ةحارج .	 لمح .	 ةمدص 	 يأ 	 وأ 	 ريطخ 	 ضرم .	 كيتئر 	 يف 	 ةيومد 	 ةطلج .	 ةريخلأا 	 ةيغامدلا 	 ةتكسلا .	 ةيبلقلا 	 ةبونلا 	 لثم 	 ،بلقلا 	 ضارمأ .	 تاباهتللاا .	 ةدعملا 	 ضرم .	 فوصوم 	 وه 	 امك 	 نيلوسنلأا 	 ذخأ 	 مدع .	 نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 نايسن .	 هصيخشت 	 متي 	 مل 	 ول 	 ىتح 	 ،لولأا 	 عونلا 	 نم 	 يركسلا 	 ضرمب 	 ةباصلإا :	 يتأي 	 ام 	 رطخلا 	 لماوع 	 زربأ 	 لمشت 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 لماوع .	 2 .	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 ةباصلإا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،كماظن 	 يف 	 نيلوسنلأا 	 نم 	 اًدج 	 ليلقلا 	 نيلوسنلأا 	 ةخضم 	 يف 	 للخ 	 وأ 	 نيلوسنلأاب 	 جلاعلا 	 ةيافك 	 مدع 	 وأ 	 ةتئافلا 	 نيلوسنلأا 	 تاجلاع 	 كل 	 كرتت 	 نأ 	 نكمي .	 ةعئاشلا 	 بابسلأا 	 نم 	 ةيلوبلا 	 كلاسملا 	 تاباهتلاو 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 دعي 	 امك .	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 نم 	 ةبون 	 ثودح 	 ىلإ 	 اًنايحأ 	 يدؤي 	 امم 	 نيلوسنلأا 	 ريثأت 	 عم 	 ضراعتت 	 تانومرهلا 	 	،(Steroids)	هذه ناهذلا 	 تاداضم 	 وأ 	(Antipsychotics).	 نيياكوكلا 	 لثم 	 ،ةروظحملا 	 ريقاقعلا 	 مادختسا 	(Cocaine).	.2 .	 مسجلا 	 ءاحنأ 	 عيمج 	 يف 	 ءاضعلأل 	 ةيعيبطلا 	 ةفيظولا 	 ريغي 	 نأ 	 نكمي 	 اذهو 	 ،اًيضماح 	 كمد 	 حبصيسف 	 كمد 	 يف 	 ةدئاز 	 تانوتيك 	 كيدل 	 ناك 	 اذإ .	 مدلا 	 ىرجم 	 ىلإ 	 تانوتيكلا 	 مساب 	 ةفورعملا 	 ضامحلأا 	 لخدت 	 ،ةقاطلا 	 ىلع 	 لوصحلل 	 تانيتوربلاو 	 نوهدلا 	 كمسج 	 رسكي 	 امدنع .	 عافترلاا 	 يف 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 رمتسيس 	 ،ةقاطلا 	 ىلع 	 لوصحلل 	 نيتوربلاو 	 نوهدلا 	 كمسج 	 رسكي 	 امنيب 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 عفتريس 	 كايلاخ 	 لوخدب 	 ركسلل 	 حامسلل 	 كمسج 	 يف 	 نيلوسنلأا 	 نم 	 يفكي 	 ام 	 كانه 	 نكي 	 مل 	 اذإ :	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 صيخشت 	 يف 	 ةمدختسملا 	 مدلا 	 تارابتخا 	 سيقت 	 مدلا 	 ليلاحت .	
نم 	 ديزملا 	 لوانت 	 ىلإ 	 جاتحت 	 دقف 	 ،تانوتيكلا 	 نم 	 ةضفخنم 	 تايوتسم 	 كيدل 	 ناك 	 اذإو .	 ئراوطلا 	 ةياعر 	 بلطا 	 وأ 	 روفلا 	 ىلع 	 كبيبطب 	 لصتاف 	 ،اًعفترم 	 وأ 	 اًطسوتم 	 كيدل 	 نوتيكلا 	 ىوتسم 	 ناك 	 اذإ 	 ثيح 	 ،ةيبط 	 ةفصو 	 مزلتست 	لا	 يتلا 	 لوبلا 	 يف 	 تانوتيكلا 	 رابتخا 	 ةعومجم 	 مادختساب 	 ةدئازلا 	 تانوتيكلا 	 نع 	 اًثحب 	 كلوب 	 ربتخا 	 ،ارًتوتم 	 وأ 	 اضًيرم 	 نوكت 	 امدنع 	 كيدل 	 نوتيكلا 	 ىوتسم 	 نم 	 ققحت .	4 .	 فدهتسملا 	 قاطنلا 	 ىلإ 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ةداعلإ 	 كب 	 ةصاخلا 	 يركسلا 	 ضرم 	 جلاع 	 ةطخ 	 عبتاف 	 عافترلاا 	 يف 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 أدب 	 اذإ .	 اضًيرم 	 تنك 	 اذإ 	 امو 	 ،كطاشن 	 ىدمو 	 ،هلكأت 	 امو 	 ،مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم :	 لثم 	 ،لماوعب 	 قلعتي 	 اميف 	 كب 	 ةصاخلا 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 ليدعت 	 ةيفيك 	 لوح 	 يركسلا 	 ضرم 	 دشرم 	 وأ 	 كبيبط 	 ىلإ 	 ثدحت 	 ةجاحلا 	 بسح 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 طبض .	 3 .	 فدهتسملا 	 قاطنلا 	 نمض 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ءاقب 	 نم 	 دكأتلل 	 ةديحولا 	 ةقيرطلا 	 يه 	 ةقيقدلا 	 ةبقارملاف 	 ،ارًتوتم 	 وأ 	 اضًيرم 	 تنك 	 اذإ 	 نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 وأ 	 ،لقلأا 	 ىلع 	 مويلا 	 يف 	 تارم 	 عبرأ 	 ىلإ 	 ثلاث 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ليجستو 	 صحف 	 ىلإ 	 جاتحت 	 دق 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ةبقارم .	 2 .	 تاهيجوتلا 	 بسح 	 نيلوسنلأا 	 وأ 	 مفلا 	 قيرط 	 نع 	 يركسلا 	 ةيودأ 	 لوانتو 	 ،يمويلا 	 كنيتور 	 نم 	 اًءزج 	 يندبلا 	 طاشنلاو 	 يحصلا 	 لكلأا 	 لعجا 	 ضرملا 	 ىلع 	 ةرطيسلا .	

ةينيتورب 	 ضامحأ 	 ررحتت 	 كلذل 	 ةجيتنو .	 ايلاخلا 	 هذهل 	 ريمدت 	 ةيلمع 	 أدبت 	 هنأ 	 ىتحو 	 ،ةديدجلا 	 نوه$دلاو 	 تلاضعلا 	 ايلاخ 	 ءانب 	 تايلمع 	 فقوتت 	 ايلاخلا 	 يف 	 دوقَولا 	 مادعنا 	 دنعو 	 ،ةينه$دلا 	 ايلاخلا 	 وأ 	 تلاضعلا 	 ايلاخ 	 ىلإ 	 لخدي 	لا	 ركسلاف 	 تقولا 	 تاذ 	 يف 	 تايلمع 	 ةدع 	 نيلوسنلإا 	 مادعنا 	 دنع 	 مسجلا 	 يف 	 ثدحت .	 نينسلا 	 رورم 	 عم 	 نيلوسنلإل 	 ةزرفملا 	 ايلاخ 	 لمع 	 يف 	 ضافخنا 	 ثدحي 	 ثيح 	 ،ةريثك 	 تاونسل 	 يناثلا 	 عونلا 	 نم 	 يركسلا 	 ضرم 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 ةرهاظلا 	 هذه 	 ةدهاشم 	 اضًيأ 	 كنكمي 	 كلذ 	 عمو 	 ،ةرNَمَدمُ 	 نوكت 	 نيلوسنلإا 	 جتنت 	 يتلا 	 سايركنبلا 	 ايلاخ 	 هيف 	 لولأا 	 عونلا 	 نم 	 يركسلا 	 ىضرم 	 زيمي 	 ضرعلا 	 اذه 	 نإف 	 كلذل 	 ،قلطملا 	 نيلوسنلإا 	 صقنل 	 داح 	 يريرس 	 ضرع 	 وه 	 يركسلل 	 ينوتيكلا 	 ضَامحُلا 	 نإ 	 	.ةياعرب اهيلإ 	 جاتحت 	 امدنع 	 ةدعاسملا 	 كب 	 صاخلا 	 يركسلا 	 ضرم 	 جلاع 	 قيرف 	 نم 	 بلطاو 	 ،ةيانعب 	 كب 	 ةصاخلا 	 يركسلا 	 ضرم 	 جلاع 	 ةطخ 	 عبتا 	 كسفنب 	 ءانتعلاا 	 نم 	 كعنمي 	 فوخلا 	 عدت 	لا	 نكل 	 ،ةفيخم 	 يركسلا 	 ضرم 	 تافعاضم .	 ةئراطلا 	 ةياعرلا 	 بلطاف 	 ،يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 باصم 	 كنأ 	 دقتعتو 	 لوبلا 	 يف 	 ةدئاز 	 تانوتيك 	 كيدلو 	 اًعفترم 	 كيدل 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ناك 	 اذإو .	 	(acid	Amino)	نيلوسنلأا ةينهُد 	 ضامحأو 	(Fatty	acid)	
نيلانيردلأا :	 لثم 	 ،ةنيعم 	(Adrenaline)،	 لوزيتروكلا 	 وأ 	(Cortisol)،	 تاديوريتسلا :	 لثم 	 ،ةيودأ .	 ةحارج .	 لمح .	 ةمدص 	 يأ 	 وأ 	 ريطخ 	 ضرم .	 كيتئر 	 يف 	 ةيومد 	 ةطلج .	 ةريخلأا 	 ةيغامدلا 	 ةتكسلا .	 ةيبلقلا 	 ةبونلا 	 لثم 	 ،بلقلا 	 ضارمأ .	 تاباهتللاا .	 ةدعملا 	 ضرم .	 فوصوم 	 وه 	 امك 	 نيلوسنلأا 	 ذخأ 	 مدع .	 نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 نايسن .	 هصيخشت 	 متي 	 مل 	 ول 	 ىتح 	 ،لولأا 	 عونلا 	 نم 	 يركسلا 	 ضرمب 	 ةباصلإا :	 يتأي 	 ام 	 رطخلا 	 لماوع 	 زربأ 	 لمشت 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 لماوع .	 2 .	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 ةباصلإا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،كماظن 	 يف 	 نيلوسنلأا 	 نم 	 اًدج 	 ليلقلا 	 نيلوسنلأا 	 ةخضم 	 يف 	 للخ 	 وأ 	 نيلوسنلأاب 	 جلاعلا 	 ةيافك 	 مدع 	 وأ 	 ةتئافلا 	 نيلوسنلأا 	 تاجلاع 	 كل 	 كرتت 	 نأ 	 نكمي .	 ةعئاشلا 	 بابسلأا 	 نم 	 ةيلوبلا 	 كلاسملا 	 تاباهتلاو 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 دعي 	 امك .	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 نم 	 ةبون 	 ثودح 	 ىلإ 	 اًنايحأ 	 يدؤي 	 امم 	 نيلوسنلأا 	 ريثأت 	 عم 	 ضراعتت 	 تانومرهلا 	 هذه 	 نإف 	 ظحلا 	 	،(Steroids)	ءوسلو ناهذلا 	 تاداضم 	 وأ 	(Antipsychotics).	 نيياكوكلا 	 لثم 	 ،ةروظحملا 	 ريقاقعلا 	 مادختسا 	(Cocaine).	 ىرجم 	 ىلإ 	 تانوتيكلا 	 مساب 	 ةفورعملا 	 ضامحلأا 	 لخدت 	 ،ةقاطلا 	 ىلع 	 لوصحلل 	 تانيتوربلاو 	 نوهدلا 	 كمسج 	 رسكي 	 امدنع .	 عافترلاا 	 يف 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 رمتسيس 	 ،ةقاطلا 	 ىلع 	 لوصحلل 	 نيتوربلاو 	 نوهدلا 	 كمسج 	 رسكي 	 امنيب 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 عفتريس 	 كايلاخ 	 لوخدب 	 ركسلل 	 حامسلل 	 كمسج 	 يف 	 نيلوسنلأا 	 نم 	 يفكي 	 ام 	 كانه 	 نكي 	 مل 	 اذإ :	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 صيخشت 	 يف 	 ةمدختسملا 	 مدلا 	 تارابتخا 	 سيقت 	 مدلا 	 ليلاحت .	1 :	 يتأي 	 ام 	 صيخشتلا 	 قرط 	 زربأ 	 لمشتو 	 ،يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 ببس 	 ديدحت 	 يف 	 ةدعاسملل 	 ةيفاضإ 	 تارابتخلا 	 ةجاح 	 كانه 	 نوكت 	 دق 	 تلااحلا 	 ضعب 	 يف 	 ،مدلا 	 تارابتخا 	 بلطو 	 يندب 	 صحف 	 ءارجإب 	 موقيسف 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 ةباصلإا 	 يف 	 كبيبط 	 هبتشا 	 	.اذإ توملا 	 ةياهنلا 	 يفو 	 يعولا 	 نادقف 	 ىلإ 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلا 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي 	 ثيح 	 ريثكب 	 ربكأ 	 يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 ةباصلإا 	 رطاخم 	 نإف 	 ،جلاع 	 نود 	 كرُت 	 اذإ .	 اًثيدح 	 يركسلا 	 ضرمب 	 نيباصملا 	 ةًصاخو 	 لافطلأا 	 دنع 	 اًعويش 	 رثكأ 	 تافعاضملا 	 هذه 	 نأ 	 ودبي 	 ،كغامد 	 مروت 	 ىلإ 	 ةريبك 	 ةعرسب 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ليدعت 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي 	 غامدلا 	 يف 	 مروت .	

ةياعر 	 بلطا 	 وأ 	 روفلا 	 ىلع 	 كبيبطب 	 لصتاف 	 ،اًعفترم 	 وأ 	 اًطسوتم 	 كيدل 	 نوتيكلا 	 ىوتسم 	 ناك 	 اذإ 	 ثيح 	 ،ةيبط 	 ةفصو 	 مزلتست 	لا	 يتلا 	 لوبلا 	 يف 	 تانوتيكلا 	 رابتخا 	 ةعومجم 	 مادختساب 	 ةدئازلا 	 تانوتيكلا 	 نع 	 اًثحب 	 كلوب 	 ربتخا 	 ،ارًتوتم 	 وأ 	 اضًيرم 	 نوكت 	 امدنع 	 كيدل 	 نوتيكلا 	 ىوتسم 	 نم 	 ققحت .	4 .	 فدهتسملا 	 قاطنلا 	 ىلإ 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ةداعلإ 	 كب 	 ةصاخلا 	 يركسلا 	 ضرم 	 جلاع 	 ةطخ 	 عبتاف 	 عافترلاا 	 يف 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 أدب 	 اذإ .	 اضًيرم 	 تنك 	 اذإ 	 امو 	 ،كطاشن 	 ىدمو 	 ،هلكأت 	 امو 	 ،مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم :	 لثم 	 ،لماوعب 	 قلعتي 	 اميف 	 كب 	 ةصاخلا 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 ليدعت 	 ةيفيك 	 لوح 	 يركسلا 	 ضرم 	 دشرم 	 وأ 	 كبيبط 	 ىلإ 	 ثدحت 	 ةجاحلا 	 بسح 	 نيلوسنلأا 	 ةعرج 	 طبض .	 3 .	 فدهتسملا 	 قاطنلا 	 نمض 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ءاقب 	 نم 	 دكأتلل 	 ةديحولا 	 ةقيرطلا 	 يه 	 ةقيقدلا 	 ةبقارملاف 	 ،ارًتوتم 	 وأ 	 اضًيرم 	 تنك 	 اذإ 	 نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 وأ 	 ،لقلأا 	 ىلع 	 مويلا 	 يف 	 تارم 	 عبرأ 	 ىلإ 	 ثلاث 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ليجستو 	 صحف 	 ىلإ 	 جاتحت 	 دق 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ةبقارم .	 2 .	 تاهيجوتلا 	 بسح 	 نيلوسنلأا 	 وأ 	 مفلا 	 قيرط 	 نع 	 يركسلا 	 ةيودأ 	 لوانتو 	 ،يمويلا 	 كنيتور 	 نم 	 اًءزج 	 يندبلا 	 طاشنلاو 	 يحصلا 	 لكلأا 	 لعجا 	 ضرملا 	 ىلع 	 ةرطيسلا .	
اهيلإ 	 جاتحت 	 امدنع 	 ةدعاسملا 	 كب 	 صاخلا 	 يركسلا 	 ضرم 	 جلاع 	 قيرف 	 نم 	 بلطاو 	 ،ةيانعب 	 كب 	 ةصاخلا 	 يركسلا 	 ضرم 	 جلاع 	 ةطخ 	 عبتا 	 كسفنب 	 ءانتعلاا 	 نم 	 كعنمي 	 فوخلا 	 عدت 	لا	 نكل 	 ،ةفيخم 	 يركسلا 	 ضرم 	 تافعاضم .	 ةئراطلا 	 ةياعرلا 	 بلطاف 	 ،يركسلا 	 ينوتيكلا 	 ضامحلاب 	 باصم 	 كنأ 	 دقتعتو 	 لوبلا 	 يف 	 ةدئاز 	 تانوتيك 	 كيدلو 	 اًعفترم 	 كيدل 	 مدلا 	 يف 	 ركسلا 	 ىوتسم 	 ناك 	 اذإو .	 نيلوسنلأا 	 نم 	 ديزملا 	 لوانت 	 ىلإ 	 جاتحت 	 دقف 	 ،تانوتيكلا 	 نم 	 ةضفخنم 	 تايوتسم 	 كيدل 	 ناك 	 اذإو .	 ئراوطلا .	DKA	(ketoacidosis)	and	ketones.	American	Diabetes	Association.	.	Accessed	Sept.	17,	2022.Diabetic	ketoacidosis	(DKA).	Merck	Manual	Professional	Version.	ketoacidosis	(DKA).	Accessed	Sept.	17,	2022.Hirsch	IB,	et	al.	Diabetic	ketoacidosis	and	hyperosmolar	hyperglycemic	state	in	adults:	Clinical	features,	evaluation,	and	diagnosis.	
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