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Selozok é indicado para tratamento da hipertensdo arterial, reducao da pressao arterial, da morbidade e do risco de mortalidade de origem cardiovascular e corondaria (incluindo morte stubita). Angina do peito; adjuvante na terapia da insuficiéncia cardiaca crénica sintomatica, leve a grave: aumento da sobrevida, redugao da hospitalizacdo, melhora da
fungdo ventricular esquerda e melhora na qualidade de vida. Alterag6es do ritmo cardiaco, incluindo especialmente taquicardia supraventricular; Tratamento de manutencdo apds infarto do miocardio, alteragées cardiacas funcionais com palpitagdes e prevencgdo de crises de enxaqueca. Cada comprimido revestido de liberagao controlada contém:
23,75 mg de succinato de metoprolol (equivalente a 25 mg de tartarato de metoprolol) Excipientes: Didéxido de Silicio; Etilcelulose; Celulose Microcristalina; Hyprolose; Hipromelose; Estearil Fumarato de Sédio; Macrogol; Diéxido de Titanio; Parafina. O medicamento pertence a uma classe chamada betabloqueadores, que age reduzindo o esforgo do
coracgdo. Este remédio é um comprimido revestido de liberacdo controlada, que libera o medicamento por um tempo controlado, assegurando um efeito por mais de 24 horas. Em geral, o inicio do efeito é observado dentro de algumas horas, mesmo em baixas doses de metoprolol. O efeito anti-hipertensivo maximo de qualquer faixa de dose de
metoprolol sera atingido apds uma semana de terapia. Selozok deve ser administrado em dose Unica didria por via oral, com liquido, podendo ser ingerido com as refeigées ou com o estomago vazio. A dosagem recomendada para pacientes com hipertensao leve a moderada é 50 mg de Selozok uma vez ao dia. Em pacientes que ndo respondem a 50
mg, a dose pode ser aumentada para 100 a 200 mg uma vez ao dia e/ou combinada com outros agentes anti-hipertensivos. A dosagem recomendada para angina do peito é 100-200 mg uma vez ao dia. Se necessario, Selozok pode ser combinado com outros agentes antianginosos. A dose de deste remédio deve ser ajustada individualmente em
pacientes com insuficiéncia cardiaca crénica estabilizados com outro tratamento de insuficiéncia cardiaca. Uma dose inicial recomendada durante as duas primeiras semanas é um comprimido de 25 mg uma vez ao dia. Para saber melhor a dosagem correta para cada tratamento, procure um médico responsavel Vocé ndo deve utilizar Selozok nas
seguintes situagbes: Se tiver alergia ao metoprolol, aos demais componentes da férmula ou a outros betabloqueadores; Bloqueio atrioventricular de grau II ou de grau III, pacientes com insuficiéncia cardiaca ndo compensada instavel (ou seja, edema pulmonar [dgua no pulmao], hipoperfuséo [baixa taxa de oxigénio nos 6rgédos do corpo] ou hipotensao
[pressao baixal), e pacientes com terapia inotropica continua ou intermitente agindo através de agonista do receptor beta, bradicardia sinusal clinicamente relevante, sindrome do né sino-atrial (a nao ser que vocé faca uso de um marcapasso permanente), choque cardiogénico e arteriopatia periférica grave; O metoprolol nao deve ser administrado em
pacientes com suspeita de infarto agudo do miocardio, enquanto a frequéncia cardiaca for < 45 batimentos/minuto, o intervalo PQ for > 0,24 segundos ou a pressédo sistdlica for < 100 mmHg. Na Panvel vocé encontra o medicamento nos seguintes versoes: Quanto custa Selozok? O preco deste remédio na Panvel varia de R$ 33,95 a R$ 178,21,
dependendo da dosagem e da quantidade de comprimidos em cada caixa. O que fazer se esquecer de tomar Selozok? Caso esqueca de tomar o medicamento, devera tomar apenas a proxima dose programada. Ndo dobre a dose. O seu médico podera orienta-lo sobre a melhor conduta no caso de esquecimento de dose para o seu caso em particular.
Qual a composicao do Selozok? 23,75 mg de succinato de metoprolol (equivalente a 25 mg de tartarato de metoprolol) em cada comprimido. Tratamento da Hipertensdo arterial (pressdo alta)Reducdo da pressédo arterial, da morbidade e do risco de mortalidade de origem cardiovascular e coronaria (incluindo morte stbita);Angina do peito;Adjuvante
na terapia da insuficiéncia cardiaca cronica sintomatica, leve a grave: aumento da sobrevida, reducédo da hospitalizagdo, melhora da fungdo ventricular esquerda, melhora na classe funcional da New York Heart Association (NYHA) e melhora na qualidade de vida;Alteragdes do ritmo cardiaco, incluindo especialmente taquicardia
supraventricular;Tratamento de manutencao apos infarto do miocardio;Alteragoes cardiacas funcionais com palpitacdes;Prevencao de crises de enxaqueca.Selozok pertence a uma classe de medicamentos chamada betabloqueadores, que age reduzindo o esforco do coragdo.Selozok é um comprimido revestido de liberacao controlada, que libera o
medicamento por um tempo controlado, assegurando um efeito por mais de 24 horas. Em geral, o inicio do efeito é observado dentro de algumas horas, mesmo em baixas doses de metoprolol. O efeito anti-hipertensivo maximo de qualquer faixa de dose de metoprolol serd atingido apés uma semana de terapia. ContraindicacdoVocé nao deve utilizar
Selozok nas seguintes situagoes:Se tiver alergia ao metoprolol, aos demais componentes da férmula ou a outros betabloqueadores;Bloqueio atrioventricular de grau II ou de grau III, pacientes com insuficiéncia cardiaca ndo compensada instavel (ou seja, edema pulmonar [dgua no pulmao], hipoperfusao [baixa taxa de oxigénio nos érgaos do corpo] ou
hipotensédo [pressao baixal), e pacientes com terapia inotrépica continua ou intermitente agindo através de agonista do receptor beta, bradicardia sinusal clinicamente relevante, sindrome do né sino-atrial (a ndo ser que vocé faca uso de um marcapasso permanente), choque cardiogénico e arteriopatia periférica grave;O metoprolol nao deve ser
administrado em pacientes com suspeita de infarto agudo do miocardio, enquanto a frequéncia cardiaca for < 45 batimentos/minuto, o intervalo PQ for > 0,24 segundos ou a pressao sistélica for < 100 mmHg.Como usarSelozok deve ser administrado em dose tnica didria por via oral, com liquido, podendo ser ingerido com as refeicoes ou com o
estoOmago vazio.Hipertensao:A dosagem recomendada para pacientes com hipertensao leve a moderada é 50 mg de Selozok uma vez ao dia. Em pacientes que nao respondem a 50 mg, a dose pode ser aumentada para 100 a 200 mg uma vez ao dia e/ou combinada com outros agentes anti-hipertensivos.O tratamento anti-hipertensivo de longa duracéo
com doses diarias de 100-200 mg de metoprolol tem demonstrado reduzir a mortalidade total incluindo morte cardiovascular subita, acidente vascular cerebral e eventos coronarianos em pacientes hipertensos.Angina do peito:A dosagem recomendada é 100-200 mg de Selozok uma vez ao dia. Se necessario, Selozok pode ser combinado com outros
agentes antianginosos.Insuficiéncia cardiaca cronica:A dose de Selozok deve ser ajustada individualmente em pacientes com insuficiéncia cardiaca cronica estabilizados com outro tratamento de insuficiéncia cardiaca. Uma dose inicial recomendada durante as duas primeiras semanas ¢ um comprimido de 25 mg uma vez ao dia. Recomenda-se que os
pacientes com classes funcionais III-IV de NYHA comecem com meio comprimido de 25 mg uma vez ao dia, na primeira semana. Recomenda-se que a dose seja dobrada a cada 2 semanas, até uma dose maxima de 200 mg de metoprolol uma vez ao dia (ou até a dose méaxima tolerada). Durante o tratamento a longo prazo, o objetivo deve ser atingir a
dose de 200 mg de metoprolol uma vez ao dia (ou a dose maxima tolerada).Em cada nivel posolégico, o paciente deve ser avaliado cuidadosamente no que se refere a tolerabilidade. Em caso de hipotensédo, pode ser necessario reduzir a medicagao concomitante. A hipotensao inicial ndo significa necessariamente que a dose ndo possa ser tolerada no
tratamento cronico, mas o paciente deve ser mantido com a menor dose, até se estabilizar.Arritmias cardiacas (alteracoes anormais da frequéncia dos batimentos do coracao):A dosagem recomendada é de 100-200 mg de Selozok uma vez ao dia.Tratamento de manutencdo apos infarto do miocardio:Foi demonstrado que o tratamento a longo prazo
com o metoprolol em doses de 200 mg, administrados uma vez ao dia, reduz o risco de morte (incluindo morte subita) e reduz o risco de reinfarto (também em pacientes com diabetes mellitus).Alteracoes cardiacas funcionais com palpitagdes:A dosagem recomendada é 100 mg uma vez ao dia. Se necessario, a dose pode ser aumentada para 200
mg.Profilaxia da enxaqueca:A dosagem recomendada é 100-200 mg uma vez ao dia.Criancas:Ha experiéncia limitada do tratamento de criangas com Selozok.Insuficiéncia hepéatica (funcionamento anormal do figado):Normalmente, ndo é necessario ajuste de dose em pacientes com cirrose hepatica, porque o metoprolol tem uma baixa taxa de ligagdo
protéica (5%-10%). Quando ha sinais de sério comprometimento da funcao hepatica (por exemplo, pacientes submetidos a cirurgia de derivacao), deve-se considerar uma reducao da dose.Insuficiéncia renal (funcionamento anormal dos rins):Nao € necessario ajuste de dose em pacientes com insuficiéncia renal.Idosos:N&o é necessario ajuste de
dose.Siga a orientacao de seu médico, respeitando sempre os horérios, as doses e a duragdo do tratamento. Nao interrompa o tratamento sem o conhecimento do seu médico.Este medicamento ndo deve ser esmagado ou mastigado.O que devo fazer quando eu me esquecer de usar o Selozok?Se vocé esquecer de tomar o comprimido de Selozok,
deverda toma-lo assim que lembrar, contanto que seja pelo menos 12 horas antes da préxima dose. Se lembrar apdés 12 horas ou mais, deverd tomar somente metade da dose prescrita. As préximas doses deverdo ser tomadas no horario habitual. Em caso de duvidas, procure orientacao do farmacéutico ou de seu médico, ou cirurgido-
dentista.PrecaucoesSelozok deve ser utilizado com cuidado nas seguintes situagdes:Se estiver em tratamento para asma; se tiver uma alteracao preexistente da conducgédo A-V de grau moderado (conducédo do impulso elétrico entre atrio e ventriculo, fazendo com que o coragéo bata no ritmo correto);Se desenvolver um aumento de bradicardia
(diminuigdo na frequéncia dos batimentos do coragéo);Se for portador de feocromocitoma (tipo de tumor, geralmente benigno, localizado na glandula suprarrenal).O tratamento com Selozok ndo deve ser interrompido abruptamente. Se houver necessidade de descontinuar o tratamento com Selozok, recomenda-se que seja feito de forma gradual.Antes
de cirurgias, informe seu médico ou cirurgiao-dentista que vocé esta utilizando Selozok.Nao use medicamento sem o conhecimento do seu médico. Pode ser perigoso para a sua saude.Reacées AdversasReacao muito comum (ocorre em 10% ou mais dos pacientes que utilizam este medicamento):Fadiga e astenia (fraqueza).Reagdo comum (ocorre entre
1% e 10% dos pacientes que utilizam este medicamento):Bradicardia, alteracdes posturais na pressao (muito raramente com desmaio), maos e pés frios, palpitacbes, vertigem, dor de cabeca, enjoo, dor abdominal, diarreia, prisdo de ventre e dispnéia de esforco (dificuldades respiratdrias ao esforgo).Reagao incomum (ocorre entre 0,1% e 1% dos
pacientes que utilizam este medicamento):Piora dos sintomas de insuficiéncia cardiaca, choque cardiogénico em pacientes com infarto agudo do miocardio, bloqueio cardiaco de primeiro grau, edema (inchaco), dor precordial (dor no peito), hipotensao, parestesia (formigamento), cdibras musculares, vémitos, ganho de peso, depressao, dificuldade de
concentracdo, sonoléncia ou insonia, pesadelos, broncoespasmo (chiado no peito), erupcao cutanea (na forma de urticédria psoriasiforme e lesées cutaneas distréficas) e aumento do suor.Reacdo rara (ocorre entre 0,01% e 0,1% dos pacientes que utilizam este medicamento):Alteragées da conducgédo cardiaca, arritmias cardiacas (batimentos irregulares
do coragdo), boca seca, alteragoes de testes da fungdo hepatica, nervosismo, ansiedade, impoténcia/disfungao sexual, rinite, distirbios da visao, irritacdo e/ou ressecamento dos olhos, conjuntivite e perda de cabelo.Reagao muito rara (ocorre em menos de 0,01% dos pacientes que utilizam este medicamento):Gangrena (em pacientes com alteracgées de
circulacdo periféricas graves preexistentes), trombocitopenia (diminuicao do niimero de plaquetas no sangue) com ou sem aparecimento de hematomas), agranulocitose (diminuicao do nimero de um tipo de glébulos brancos (granulécitos) no sangue), purpura trombocitopénica (doenca sangiiinea adquirida caracterizada pela trombocitopenia),
hepatite, artralgia (dor nas articulagées), amnésia/comprometimento da memoria, confusdo, alucinacgoes, zumbido, distirbios do paladar, sensibilidade a luz e piora da psoriase.Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmacéutico o aparecimento de reacées indesejaveis pelo uso do medicamento. Informe também a empresa através do seu
servigo de atendimento.Populacao EspecialSelozok ndo deve ser usado durante a gravidez ou lactagao ao menos que o seu uso seja considerado essencial. Os medicamentos da classe dos betabloqueadores podem causar danos ao feto ou parto prematuro.Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacdo médica ou do
cirurgidodentista.Verifique a sua reacdo ao Selozok antes de dirigir veiculos e operar maquinas porque, ocasionalmente, podem ocorrer tontura ou fadiga (cansaco).Este medicamento pode causar doping.ComposicdoSelozok 25 mg:Cada comprimido revestido de liberacdao controlada contém 23,75 mg de succinato de metoprolol que equivale a 25 mg
de tartarato de metoprolol.Selozok 50 mg:Cada comprimido revestido de liberacao controlada contém 47,5 mg de succinato de metoprolol que equivale a 50 mg de tartarato de metoprolol.Selozok 100 mg:Cada comprimido revestido de liberagdo controlada contém 95 mg de succinato de metoprolol que equivale a 100 mg de tartarato de
metoprolol.Excipientes: Didxido de silicio, etilcelulose, celulose microcristalina, hiprolose, hipromelose, estearil fumarato de sddio, macrogol, diéxido de titdnio e parafina.SuperdosagemSintomas:Hipotensao, insuficiéncia cardiaca aguda, bradicardia e bradiarritmias, distirbios na conducgéo cardiaca e broncoespasmo.Tratamento:Deve ser realizado
em local com medidas de atendimento, monitoramento e supervisdo adequados.Em caso de ingestdao de uma quantidade de medicamento maior do que a prescrita, vocé deve imediatamente entrar em contato com o seu médico.Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro médico e leve a embalagem ou bula
do medicamento, se possivel. Ligue para 0800 722 6001 se vocé precisar de mais orientagoes.Interagcdo MedicamentosaO metoprolol é um substrato metabdlico para o citocromo P450 isoenzima CYP2D6. Farmacos que atuam como substancias indutores enzimaticos e inibidores enziméaticos podem exercer uma influéncia sobre os niveis plasmaticos de
metoprolol. Os niveis plasmaticos de metoprolol podem ser elevados pela co-administracao de compostos metabolizados pelo CYP2D6, ex.: antiarritimicos, anti-histaminicos, antagonistas do receptor de histamina-2, antidepressivos, antipsicéticos e inibidores da COX-2. A concentracao plasmatica de metoprolol é diminuida pela rifampicina e pode ser
elevada pelo alcool e hidralazina.Recomenda-se cuidado especial a pacientes recebendo tratamento concomitante com agentes bloqueadores ganglionares simpaticos, outros betabloqueadores (ex.: colirio) ou inibidores da MAO (monoaminoxidase).Se tratamento concomitante com clonidina for descontinuado, a medicacao betabloqueadora deve ser
retirada véarios dias antes da clonidina.Pode ocorrer aumento dos efeitos negativos sobre o inotropismo e cronotropismo quando metoprolol for administrado junto com antagonistas do calcio do tipo verapamil e diltiazem. Pacientes tratados com betabloqueadores, ndo devem receber administracédo intravenosa de antagonistas de célcio do tipo
verapamil.Os betabloqueadores podem aumentar os efeitos negativos sobre o inotropismo e o dromotropismo de agentes antiarritmicos (do tipo da quinidina e amiodarona).A associacao de digitdlicos glicosideos e betabloqueadores pode aumentar o tempo de conducgdo atrioventricular e pode induzir a bradicardia.Em pacientes recebendo terapia com
betabloqueador, os anestésicos inalatérios aumentam o efeito cardiodepressor.O tratamento concomitante com indometacina ou outros farmacos inibidores da prostaglandina sintetase pode diminuir o efeito anti-hipertensivo dos betabloqueadores.Sob certas condigdes, quando a adrenalina é administrada em pacientes tratados com betabloqueadores,
os betabloqueadores cardiosseletivos interferem em menor grau com o controle da pressdo sanguinea que os nao seletivos.Pode ser necessario um ajuste da dose de hipoglicemiantes orais em pacientes sob tratamento com betabloqueadores. O metoprolol pode reduzir a taxa de depuracao plasmatica de outros farmacos (ex.: lidocaina).Farmacos
depletores das catecolaminas (ex.: reserpina), proporcionam um efeito aditivo quando usados junto a agentes betabloqueadores.Interferéncias com exames laboratoriais:O uso de succinato de metoprolol pode apresentar niveis séricos elevados das transaminases, fosfatase alcalina e lactato desidrogenase (DHL).Interacao AlimenticiaNao hé relatos até
o momento.Ac¢ao da SubstanciaResultados de Eficacialnsuficiéncia cardiacaEm pacientes com sintomas de insuficiéncia cardiaca (classe funcional da New York Heart Association (NYHA) II-IV) e fracdo de ejecdo reduzida (? 0,40), este medicamento demonstrou aumentar a sobrevida e reduzir o nimero de hospitalizacdes em consequéncia do
agravamento da insuficiéncia cardiaca. Além disso, o tratamento com este medicamento aumentou a fracdo de ejecao, reduziu o volume diastoélico final e o volume sistélico final do ventriculo esquerdo, melhorou a classe funcional de NYHA e aumentou a qualidade de vida.No estudo MERIT-HF (Metoprolol CR/XL Randomized Intervention Trial in
Congestion Heart Failure) o tratamento com succinato de metoprolol adicionado ao tratamento padrdo com inibidores da ECA e diuréticos, em pacientes com FEVE (fracdo de ejecdo do ventriculo esquerdo) reduzida e sintomas de insuficiéncia cardiaca cronica, de leve a grave, reduziu:Em 34% a mortalidade por qualquer causa (p=0,0062 (ajustado),
p=0,00009 (nominal));Em 19% a mortalidade por eventos combinados e todas as causas de hospitalizacdo (p=0,00012);Em 31% a mortalidade por eventos combinados e hospitalizacao por agravamento da insuficiéncia cardiaca (p=? 0,00001);Em 32% a mortalidade por eventos combinados e transplante do coracado (p=0,0002);Em 38% a mortalidade
cardiovascular (p=0,00003);Em 41% a morte stubita (p=0,0002);Em 49% a mortalidade devido ao agravamento da insuficiéncia cardiaca (p=0,0023);Em 39% a incidéncia de morte cardiaca e infarto agudo do miocardio nédo-fatal (p=? 0,00001);Em 32% a mortalidade por eventos combinados, hospitalizacdo devido ao agravamento da insuficiéncia
cardiaca, e consulta devido a piora da insuficiéncia cardiaca (p=? 0,00001);Em 30% o ntiimero de hospitalizac6es devido ao agravamento da insuficiéncia cardiaca e em 15% o numero de hospitalizagoes devido a causas cardiovasculares (p=0,0003). (Hjalmarson A et al. JAMA 2000; 283: 1295-302; MERIT-HF Study Group. Lancet 1999; 353: 2001-
7)Hipertensao arterialEm um estudo comparativo com placebo, que usou dados de trés amostras combinadas, este medicamento foi significativamente superior na reducao da pressao arterial supina apés 24 horas (Westergren et al. Curr Ther Res 1994; 55:142-8).Angina do peitoEm um estudo controlado com placebo, houve uma reducao significativa
do nimero de crises anginosas. Além disso, houve também um aumento significativo na capacidade de exercicio (Bongers V, Sabin GV. Clin Drug Invest 1999; 17: 103-10; Egstrup K et al. Eur J Clin Pharmacol 1988; 33(suppl): S45-9).Pds-infartoSabe-se que no pds-infarto, os pacientes que recebem betabloqueadores podem apresentar uma melhora na
sobrevida de até 40%. Em um estudo que comparou doses de metoprolol de 50, 100 e 200 mg por dia, mostrou- se que apo6s 5 anos houve uma mortalidade de 33% nos pacientes que receberam 200 mg/dia enquanto no grupo de pacientes que nao receberam betabloqueadores, a mortalidade foi de 61% (Herlitz J et al. Cardiovasc Drugs Ther 2000;
14(6): 589-95).ArritmiasA estimulagdo beta-adrenérgica aumenta a magnitude da atividade da corrente de célcio, aumenta a repolarizacdo do potéssio e do cloreto e aumenta a atividade de marcapasso (aumentando o ritmo sinusal). Além disso, um estresse agudo pode diminuir os niveis do potdssio. Assim, o uso de fairmacos betabloqueadores, que
inibem esses efeitos, pode ter uma acao antiarritmica através da reducdo da frequéncia cardiaca, redugdo do célcio intracelular e da reducao do automatismo apods a despolarizacdo. Em tecidos isquemiados agudamente, os betabloqueadores aumentam a necessidade de energia para fibrilar o coragdo, o que é um efeito antiarritmico. Esses efeitos
parecem ser os responsaveis pela reducdo de mortalidade em pacientes pds infartados tratados com metoprolol.Assim como com os bloqueadores de canal de calcio, um importante efeito do tratamento com betabloqueadores é o aumento do tempo de condugao do né AV. Assim, os betabloqueadores também sao tteis no controle de arritmias
reentrantes que envolvam o né AV e no controle da resposta ventricular na fibrilacao atrial (Sanguinetti MC et al. ] General Physiol 1990; 96: 195-215; Hume JR & Harvey RD Am ] Physiol 1991; 261: C399-412; Anderson JL et al. Am J Cardiol 1983; 51: 1196-1202; Roden DM In: The Pharmacological Basis of Therapeutics, Ninth Edition, 1996,
Hardman JG & Limbird LE (eds)).Profilaxia da enxaquecaA eficacia dos betabloqueadores na profilaxia das crises de enxaqueca ja é bem estabelecida. Varios estudos mostram que o metoprolol na dose de 200 mg/dia é eficaz na reducao do numero de crises de enxaqueca. No entanto, doses menores também podem ser eficazes em alguns pacientes
(Limmroth V, Michel MC Br J Clin Pharmacol 2001; 52(3): 237-43).Caracteristicas FarmacoldgicasPropriedades FarmacodindmicasO metoprolol é um bloqueador beta-1 seletivo, isto é, bloqueia os receptores beta-1 em doses muito menores que as necessarias para bloquear os receptores beta-2.0 metoprolol possui um insignificante efeito
estabilizador de membrana e nao apresenta atividade agonista parcial.O metoprolol reduz ou inibe o efeito agonista das catecolaminas no coracdo (as quais sao liberadas durante o estresse fisico e mental). Isto significa que o aumento usual da frequéncia cardiaca, do débito cardiaco, da contractilidade cardiaca e da pressao arterial, produzido pelo
aumento agudo das catecolaminas, é reduzido pelo metoprolol. Durante altos niveis endégenos de adrenalina, o metoprolol interfere muito menos no controle da pressao arterial do que os betabloqueadores nao-seletivos.O metoprolol em formulacao de liberacao controlada (principio ativo deste medicamento) proporciona um perfil constante de
concentracao plasmatica no tempo e efeito bloqueador beta-1 durante 24 horas diferentemente dos comprimidos convencionais de bloqueadores beta-1, incluindo formulagoes de tartarato de metoprolol.Devido a inexisténcia de picos pronunciados na concentracao plasmatica, a seletividade clinica aos receptores beta-1 é aumentada com metoprolol
em formulacédo de liberacgdo controlada, quando comparada as formulagoes de comprimidos convencionais de bloqueadores beta-1 seletivos. Além disso, o risco potencial de reacoes adversas relacionadas aos picos de concentracédo plasmatica, tais como, bradicardia e fadiga nas pernas, é reduzido.Quando necessario, pode-se administrar metoprolol
em associagdo com um agonista beta-2 em pacientes com sintomas de doenga pulmonar obstrutiva.Quando administrado junto com um agonista beta-2, metoprolol, nas doses terapéuticas, interfere menos na broncodilatacao causada pelo agonista beta-2 do que os beta-bloqueadores nao-seletivos.Este medicamento interfere menos na liberagéo de
insulina e no metabolismo dos carboidratos do que os betabloqueadores ndo-seletivos.Este medicamento interfere muito menos na resposta cardiovascular para hipoglicemia do que os betabloqueadores néo-seletivos.Estudos de curto prazo demonstraram que este medicamento pode causar um discreto aumento nos triglicérides e uma redugao nos
acidos graxos livres no sangue. Em alguns casos, foi observada uma pequena reducdo na fracao de lipoproteinas de alta densidade (HDL), embora em uma proporcao menor do que a observada apos a administracdo de betabloqueadores nao-seletivos. Entretanto, foi demonstrada uma reducao significativa nos niveis séricos totais de colesterol apds
tratamento com o metoprolol em um estudo realizado durante varios anos.A qualidade de vida é mantida inalterada ou é melhorada durante o tratamento com este medicamento.Foi observada uma melhora na qualidade de vida apds tratamento com metoprolol em pacientes apds infarto do miocardio. Além disso, este medicamento demonstrou
aumentar a qualidade de vida em pacientes com insuficiéncia cardiaca cronica.Efeitos na hipertensdoEste medicamento reduz a pressdo arterial elevada tanto em pacientes na posigao supina quanto na ortostatica. Pode ser observado aumento na resisténcia periférica apds a instituigdo do tratamento com metoprolol, mas com curta duracgdo (poucas
horas) e clinicamente insignificante. Durante tratamento a longo prazo, a resisténcia periférica total pode ser reduzida, devido a reversao da hipertrofia na resisténcia arterial dos vasos. Também foi demonstrado que o tratamento anti-hipertensivo a longo prazo com o metoprolol reduz a hipertrofia ventricular esquerda e melhora a funcao diastdlica
ventricular esquerda e o enchimento ventricular esquerdo.Em homens com hipertensao arterial leve a moderada, metoprolol tem demonstrado reduzir o risco de morte por doenca cardiovascular, principalmente devido ao risco reduzido de morte cardiovascular stubita, reduzir o risco de infarto do miocardio fatal e ndo-fatal e de acidente vascular
cerebral.Efeitos na angina do peitoEm pacientes com angina do peito, metoprolol tem demonstrado reduzir a frequéncia, a duracao e a gravidade, tanto das crises de angina, quanto dos episédios de isquemia silenciosa e demonstrou aumentar a capacidade fisica de trabalho.Efeitos no ritmo cardiacoEm casos de taquicardia supraventricular ou
fibrilacdo atrial e na presenca de extra-sistoles ventriculares, este medicamento reduz a frequéncia ventricular e as extra-sistoles ventriculares. Sua acdo antiarritmica é devida principalmente a inibicdo da automaticidade das células marcapasso e ao prolongamento do tempo de conducgéo A-V .Efeitos no infarto do miocardioEm pacientes com suspeita
ou infarto do miocardio confirmado, o metoprolol reduz a mortalidade, principalmente devido a reducgao do risco de morte subita.Presume-se que este efeito seja em parte devido a prevencgao da fibrilagdo ventricular.O efeito antifibrilatorio pode ser devido a um mecanismo duplo: um efeito vagal na barreira hematoencefdlica, influenciando de maneira
benéfica a estabilidade elétrica do coracao, e um efeito antiisquémico cardiaco direto simpatico, influenciando de maneira benéfica a contractilidade, a frequéncia cardiaca e a pressao arterial. Tanto na intervengado precoce, como na intervencgao tardia, a redugdo da mortalidade também é observada em pacientes de alto risco com doencga
cardiovascular prévia e em pacientes com diabetes mellitus.O metoprolol tem também demonstrado reduzir o risco de reinfarto do miocardio ndo-fatal.Efeitos nas desordens cardiacas com palpitagoesEste medicamento é adequado para o tratamento de transtornos cardiacos funcionais com palpitagées. Efeitos na enxaqueca Este medicamento é
adequado para o tratamento profilatico da enxaqueca.Propriedades FarmacocinéticasAbsorcéao e distribuicdoO metoprolol é completamente absorvido apdés administragao oral. Devido ao extenso metabolismo de primeira passagem, a biodisponibilidade sistémica do metoprolol em uma dose tnica oral é de aproximadamente 50%. A biodisponibilidade
da preparacédo de liberagdo controlada é reduzida em aproximadamente 20-30% quando comparada com o comprimido convencional. Entretanto, isso demonstrou nao ter significancia para a eficacia clinica, uma vez que a area sob a curva de efeito (AUC) para a frequéncia cardiaca é a mesma que para os comprimidos convencionais. A ligagdo do
metoprolol as proteinas plasmaticas é baixa, aproximadamente 5- 10%.0 comprimido revestido de liberagédo controlada consiste de multiplos granulos de succinato de metoprolol. Cada granulo é recoberto com uma membrana de polimero que controla a velocidade de liberacdao do metoprolol.O comprimido desintegra-se rapidamente apds a ingestao,
dispersando os granulos ao longo do trato gastrointestinal, os quais vao liberando o metoprolol continuamente por cerca de 20 horas. A meia-vida de eliminacdao do metoprolol é em média de 3,5 horas. Assim, uma concentracao plasmatica constante de metoprolol é alcancada com intervalo de administragao de 24 horas. A velocidade de liberacao é
independente de fatores fisioldgicos, tais como, pH, alimentos e peristaltismo.Metabolismo e eliminagdoO metoprolol sofre metabolismo oxidativo no figado primariamente pela isoenzima CYP2D6. Trés principais metabodlitos foram identificados, entretanto nenhum deles tem efeito betabloqueador de importéancia clinica.Via de regra, mais de 95% da
dose oral pode ser recuperada na urina. Aproximadamente 5% da dose administrada é excretada na urina como farmaco inalterado, podendo aumentar para até 30% em casos isolados. A meia-vida de eliminacao do metoprolol no plasma é em média de 3,5 horas (extremos: 1 e 9 horas). A taxa de depuracao total é de aproximadamente 1 L/min.Os
pacientes idosos ndo apresentam alteragoes significativas na farmacocinética do metoprolol, em comparacao com pessoas jovens. A biodisponibilidade sistémica e a eliminacdo do metoprolol nédo sdo alteradas em pacientes com funcao renal reduzida. Entretanto, a excrecao dos metabdlitos é reduzida. Foi observado um acimulo significativo dos
metabdlitos em pacientes com uma taxa de filtragcdo glomerular inferior a 5 mL/min. Esse acimulo de metabdlitos, entretanto, ndo aumenta o efeito betabloqueador.A farmacocinética do metoprolol é pouco afetada pela diminuigdo da fungdo hepatica. Entretanto, em pacientes com cirrose hepatica grave e derivagdo portacava, a biodisponibilidade do
metoprolol pode aumentar e a depuracao total pode ser reduzida. Os pacientes com anastomose portacava apresentaram uma depuracao total de aproximadamente 0,3 L/min e valores da area sob a curva de concentracdo plasmatica versus tempo (AUC) até 6 vezes maiores que em individuos sadios.Dados de seguranca pré-clinicaNenhum dado
relevante foi encontrado.Cuidados de ArmazenamentoConservar em temperatura ambiente (152C a 302C).Numero de lote e datas de fabricacao e validade: vide embalagem.N&ao use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original.Aspecto fisicoSelozok 25 mg:Comprimidos de cor branca a quase branca, ovais,
sulcados dos dois lados e gravado A/? em um dos lados. Os comprimidos podem ser divididos em doses iguais.Selozok 50 mg:Comprimidos de cor branca a quase branca, redondos, sulcados em um dos lados e gravado A/mO do outro. O sulco é somente para facilitar a divisdo do comprimido auxiliando na ingestdo e ndo divide em doses iguais.Selozok
100 mg:Comprimidos de cor branca a quase branca, redondos, sulcados em um dos lados e gravado A/mS do outro. O sulco é somente para facilitar a divisdao do comprimido auxiliando na ingestao e nao divide em doses iguais.Os comprimidos e as partes divididas nao devem ser mastigados ou amassados.Antes de usar, observe o aspecto do
medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e vocé observe alguma mudanca no aspecto, consulte o farmacéutico para saber se podera utilizad-lo.Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancas.Dizeres LegaisVenda sob prescricdao médica.MS - 1.1618.0077Farm. Resp.: Dra. Gisele H. V. C. Teixeira CRF-SP n? 19.825Fabricado
por: AstraZeneca AB (Gartunavagen) Sodertalje - Suécialmportado e embalado por: AstraZeneca do Brasil Ltda. Rod. Raposo Tavares, km 26,9 - Cotia - SP CEP 06707-000 CNPJ 60.318.797/0001-00 Industria Brasileira Astrazeneca Coragao e Circulagao Pressao arterial Principio Ativo: succinato de metoprolol SELOZOK ¢ indicado para tratamento da
Hipertensao arterial (pressao alta) - reducao da pressdo arterial, da morbidade e do risco de mortalidade de origem cardiovascular e coronéaria (incluindo morte subita); Angina do peito; Adjuvante na terapia da insuficiéncia cardiaca cronica sintomaética, leve a grave: aumento da sobrevida, reducao da hospitalizacdo, melhora da fungéo ventricular
esquerda, melhora na classe funcional da New York Heart Association (NYHA) e melhora na qualidade de vida; Alteragées do ritmo cardiaco, incluindo especialmente taquicardia supraventricular; Tratamento de manutencao apds infarto do miocardio; Alteragdes cardiacas funcionais com palpitagdes; Prevencdo de crises de enxaqueca. A dosagem e
forma de tratamento depende do tipo de doenca, podendo ser: Hipertensao: inicialmente, 50 mg uma vez ao dia, podendo ser aumentada para 100 mg ou 200 mg, uma vez ao dia. Angina de peito: 100 a 200 mg por dia. Se necessario, SELOZOK pode ser combinado com outros agentes antianginosos. Alteracoes do ritmo do coracao: 100 a 200 mg por
dia. Infarto do miocérdio: 200 mg uma vez ao dia. Insuficiéncia cardiaca cronica: : a dose de SELOZOK deve ser ajustada individualmente em pacientes com insuficiéncia cardiaca cronica estabilizados com outro tratamento de insuficiéncia cardiaca. Uma dose inicial recomendada durante as duas primeiras semanas é um comprimido de 25 mg uma
vez ao dia. Prevencdo da enxaqueca: 100 mg a 200 mg uma vez ao dia. A posologia do tratamento deve ser indicada pelo médico apds avaliacao dos doentes. O comprimido de 25 mg pode ser partido em doses iguais. No entanto, os comprimidos de 50 mg e 100 mg podem ser partidos apenas para facilitar a ingestao/degluticdo e nédo se dividem em
doses iguais. O comprimido de 25 mg pode ser partido. A parte ndo utilizada do comprimido deve ser guardada na embalagem original e administrada no prazo maximo de 2 dias. Este medicamento ndo deve ser esmagado ou mastigado.Reagdo muito comum (ocorre em 10% ou mais dos pacientes que utilizam este medicamento): fadiga e astenia
(fraqueza).Reacgdo comum (ocorre entre 1% e 10% dos pacientes que utilizam este medicamento): bradicardia, alteragées posturais na pressdo (muito raramente com desmaio), mdos e pés frios, palpitagoes, vertigem, dor de cabega, enjoo, dor abdominal, diarreia, prisdo de ventre e dispnéia de esforgo (dificuldades respiratérias ao esforgo).Reagdo
incomum (ocorre entre 0,1% e 1% dos pacientes que utilizam este medicamento): piora dos sintomas de insuficiéncia cardiaca, choque cardiogénico em pacientes com infarto agudo do miocardio, bloqueio cardiaco de primeiro grau, edema (inchaco), dor precordial (dor no peito), hipotensao, parestesia (formigamento), caibras musculares, vomitos,
ganho de peso, depressao, dificuldade de concentragao, sonoléncia ou insonia, pesadelos, broncoespasmo (chiado no peito), erupcao cutanea (na forma de urticaria psoriasiforme e lesées cutaneas distroficas) e aumento do suor.Reacao rara (ocorre entre 0,01% e 0,1% dos pacientes que utilizam este medicamento): alteracées da conducgédo cardiaca,
arritmias cardiacas (batimentos irregulares do coracdo), boca seca, alteracoes de testes da funcao hepatica, nervosismo, ansiedade, impoténcia/disfungédo sexual, rinite, distirbios da visao, irritagao e/ou ressecamento dos olhos, conjuntivite e perda de cabelo. Ndo deve ser usado em mulheres gravidas ou que estejam a amamentar, problemas
cardiacos fora da indicacdo deste medicamento ou em caso de alergia a qualquer componente da férmula ou a outros betabloqueadores Antes de iniciar o tratamento, deve-se informar o médico sobre a presenca de doencas cronicas.O tratamento com SELOZOK néao deve ser interrompido abruptamente. Se houver necessidade de descontinuar o
tratamento com SELOZOK, recomenda-se que seja feito de forma gradual.Verifique a sua reagao ao SELOZOK antes de dirigir veiculos e operar maquinas porque, ocasionalmente, podem ocorrer tontura ou fadiga (cansago). Este medicamento pode causar doping. Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé esta fazendo uso de algum outro
medicamento. Nao use medicamento sem o conhecimento do seu médico. Pode ser perigoso para a sua saude.SELOZOK 25 mg: Cada comprimido revestido de liberacdo controlada contém 23,75 mg de succinato de metoprolol que equivale a 25 mg de tartarato de metoprolol. SELOZOK 50 mg: Cada comprimido revestido de liberagédo controlada
contém 47,5 mg de succinato de metoprolol que equivale a 50 mg de tartarato de metoprolol. SELOZOK 100 mg: Cada comprimido revestido de liberagdo controlada contém 95 mg de succinato de metoprolol que equivale a 100 mg de tartarato de metoprolol.Excipientes: didxido de silicio, etilcelulose, celulose microcristalina, hiprolose, hipromelose,
estearil fumarato de sddio, macrogol, diéxido de titdnio e parafina.Conservar em temperatura ambiente (152C a 302C). SELOZOK pertence a uma classe de medicamentos chamada betabloqueadores, que age reduzindo o esforgo do coragdo.SELOZOK é um comprimido revestido de liberagao controlada, que libera o medicamento por um tempo
controlado, assegurando um efeito por mais de 24 horas. Em geral, o inicio do efeito é observado dentro de algumas horas, mesmo em baixas doses de metoprolol. O efeito anti-hipertensivo maximo de qualquer faixa de dose de metoprolol sera atingido ap6s uma semana de terapia. Em caso de superdosagem podem surgir sintomas como hipotensao,
insuficiéncia cardiaca aguda e alteracoes no ritmo do coracdo. Em caso de ingestdao de uma quantidade de medicamento maior do que a prescrita, vocé deve imediatamente entrar em contato com o seu médico. Se vocé esquecer de tomar o comprimido de SELOZOK, vocé devera tomar apenas a préxima dose programada. Nao dobre a dose. O seu
médico poderd orienta-lo sobre a melhor conduta no caso de esquecimento de dose para o seu caso em particular. AstraZeneca do Brasil Ltda. Selozok é um excelente medicamento indicado para diversos problemas como hipertenséo, angina de peito, controle do ritmo cardiaco e muitos outros, e por isso é tdo bom. Entdo, para saber mais sobre esse
medicamento, continue lendo e descura tudo o que vocé precisa saber sobre ele. Para que serve o Selozok ( indicacdo ) Selozok é um medicamento que serve para tratar a hipertensao arterial. Assim, ele age diminuido a pressdo, bem como o risco de mortalidade em decorréncia de problema cardiovascular e corondrio e a morbidade. Também trata a
angina do peito e é indicado como adjuvante em terapias da insuficiéncia cardiaca cronica sintomatica de leve a grave. Mais do que isso, Selozok ainda serve para serve para controlar as alteragées do ritmo cardiaco especialmente em taquicardia supraventricular. Também é utilizado para manutencao apds um infarto do miocardio, para as alteragoes
cardiacas funcionais com palpitacoes e também na profilaxia da enxaqueca. Como funciona o Selozok Selozok possui na sua férmula o metoprolol é um beta-1 seletivo, que age bloqueando os receptores beta-1 em doses bem inferiores do que seria necessario para bloquear os receptores beta-2. Essa mesma substéncia ainda possui um efeito
estabilizador insignificantes de membrana e nédo tem atividade agonista principal. O metoprolol ainda inibe ou diminui o efeito agonista das catecolaminas do coragdo, cuja liberacao ocorre durante o estresse mental e fisico. Assim, essa substancia reduz o aumento comum da frequéncia cardiaca, a contractilidade cardiaca, o débito cardiaco e a
pressao arterial causado pelas catecolaminas O metoprolol de Selozok ainda interfer menos em controladores da presséo arterial do que os betabloqueadores ndo-seletivos durante os altos niveis enddgenos de adrenalina. Como usar o Selozok A posologia de Selozok é que ele seja administrado em uma tnica dose por via oral, juntamente com liquido,
podendo ser ou nao ingerido com as refeigdes. Para hipertensdo a dose recomendada é de 50 mg desse medicamento, uma vez ao dia. No caso de pacientes que ndo respondem, pode-se aumentar a dose para 100 a 200 mg uma vez por dia. Para angina no peito a dosagem recomendada é de 100-200 mg uma vez ao dia, podendo ser combinado com
agentes antianginosos. Para insuficiéncia cardiaca cronica é preciso fazer ajustes individuais na dose de pacientes estabilizados através de outro tratamento. No entanto, durante as primeira semanas a posologia e de dose Unica de 25 mg de Selozok. Assim, a dose pode ser dobrada a cada duas semanas até o a dose maxima de 200 mg por dia. Para as
arritmias cardiacas a dose também ¢é e 100 a 200 mg de Selozok, uma vez por dia. Para o tratamento de manutencao depois de infarto do miocardio é de 200 mg uma vez por dia, pois foi demonstrado que essa dose pode reduzir o risco de morte e de um novo infarto (especialmente em pacientes com diabetes). Para as alteragoes cardiacas funcionais
com palpitacao a posologia é de 100 mg podendo ser aumentada para 200 mg se preciso. Para a profilaxia da enxaqueca a dose recomendada € de 100 a 200 mg, também uma vez por dia. O tratamento com Selozok em criancas possui uma experiéncia limitada. EM pacientes idoso ndo é necessario realizar o ajuste da dose, tampouco em pacientes com
insuficiéncia renal. Sempre siga a orientacdo do seu médico a respeito das doses indicadas, os horarios e a duragéo do tratamento. O tratamento ndo deve ser interrompido sem conhecimento médico. Selozok nédo deve ser mastigado ou esmagado. Composicdo do Selozok E possivel encontrar comprimidos de Selozok com diferentes concentracdes.
Cada comprimido revestidoes de Selozok 25 mg contém 23,75 mg de succinato de metoprolol que é equivalente a 25 mg de tartarato de metoprolol. Cada comprimido revestidoes de Selozok 50 mg contém 47,5mg de succinato de metoprolol que é equivalente a 50 mg de tartarato de metoprolol. Cada comprimido revestidoes de Selozok 100 mg
contém 95 mg de succinato de metoprolol que é equivalente a 100 mg de tartarato de metoprolol. Excipientes: Diéxido de silicio, etilcelulose, celulose microcristalina, hiprolose, hipromelose, estearil fumarato de sddio, macrogol, diéxido de titdnio e parafina. Selozok engorda? Selozok por si s6 ndo tem a capacidade de engordar as pessoas, no entanto,
pode ocasionar alteracdes metabdlicas que levam ao aumento de peso, especialmente em doses elevadas ou a longo prazo e também quando nao ha acompanhamento médico. Contraindicacdo do Selozok Selozok é contraindicado para pacientes que possuam hipersensibilidade ao metoprolol ou a quaisquer componentes de sua férmula, bem como a
outros betabloqueadores. Pacientes que possuem bloqueio atrioventricular de grau II ou de grau III, insuficiéncia cardiaca ndo compensada instadvel e naqueles que fazem terapia inotrépica continua ou intermitente. Nao é indicado para pacientes com bradicardia sinusal relevante, choque cardiogénico, sindrome do n6 sino-atrial (a menos que faca uso
de marcapasso permanente) e arteriopatia periférica grave. Além disso, metoprolol é contraindicado para pacientes nos quais haja suspeita de infarto agudo do miocérdio, no qual a frequéncia cardiaca seja de < 45 batimentos/minuto, a pressao sistélica de < 100 mmHg e o intervalo PQ dor >0,24 segundos. Efeitos colaterais do Selozok Assim como
qualquer medicamento o uso de Selozok também pode ocasionar efeitos colaterais. Reagoes adversas muito comuns (que acontecem com 10% ou mais dos pacientes que usam Selozok): Astenia (fraqueza) Fadiga ReacOes adversas comuns (que acontecem com 1% a 10% dos pacientes que usam Selozok): Dor de cabeca (cefaleia) Vertigem Palpitacoes
Bradicardia Prisao de ventre Dor abdominal Enjoo Diarreia Alteragbes posturais na pressao Pés e maos frios Dispneia Reagoes adversas comuns (que acontecem com 0,1% a 1% dos pacientes que usam Selozok): Choque cardiogénico naqueles pacientes com infarto agudo do miocardio Piora dos sintomas de insuficiéncia cardiaca Inchago (edema)
Bloqueio cardiaco de primeiro grau, Dor no peito (dor precordial) Hipotensdao Sensacao de formigamento (parestesia) Vomitos Ganho de peso Céaibras Depressao Dificuldade de concentracdo Insénia Sonoléncia Broncoespasmos Pesadelos Erupgédo cutanea Aumento do suor Reagoes adversas raras (que acontecem com 0,1% a 1% dos pacientes que
usam Selozok): Arritmias cardiacas Alteragdes na conducao cardiaca alteracées nos testes de fungdo hepatica (do figado) Boca seca Ansiedade Disfuncao ou impoténcia sexual Rinite Perda de cabelo (alopecia) Conjuntivite Disturbios de visdo Ressecamento ou irritagdo dos olhos Reagdes adversas muito raras (que acontecem com 0,1% a 1% dos
pacientes tratados Selozok): Gangrena em pacientes que possuam alteragao de circulagdo periférica grave ja existente Diminuigcdo do nimero de plaquetas no sangue (trombocitopenia) com aparecimento de hematomas ou ndo Diminuigcdo da contagem de glébulos brancos no sangue, que sao os granulécitos (agranulocitose) Purpura trombocitopénica
Hepatite Dores nas articulagoes (artralgia) Comprometimento da memoéria ou amnésia Zumbido Alucinagoes Confusao Distirbios do paladar Sensibilidade a luz Piora no estado da psoriase Sempre informe ao médico ou cirurgido dentista sobre o aparecimento de quaisquer reacoes indesejaveis decorrentes do uso desse medicamento. Informe também
ao servico de atendimento da empresa responsavel. Precaucoes Selozok sempre deve ser utilizado com atengéo caso o paciente esteja realizando um tratamento para asma; se possui ruma alteracao preexistente da condugédo A-V de grau moderado, bem como houver desenvolvido bradicardia, que nada mais é do que a diminuicdo da frequéncia dos
batimentos do coracgdo. Caso o paciente possua feocromocitma, que é um tumor na glandula suprarrenal, normalmente benigno, também deve fazer uso desse medicamento com atencdo. O tratamento com esse farmaco nao deve ser interrompido de forma abrupta e caso ele tenha que ser descontinuado, a recomendacdo é que o processo seja feito de
maneira gradual. Antes da realizacdo de cirurgias é fundamental informar ao médico ou cirurgido-dentista que esta fazendo uso de Selozok. E importante verificar a reacéo individual de cada paciente ao medicamento antes de operar maquinas e dirigir visto que ele pode causar fadiga, tontura e sensacédo de cansago. Mais do que isso, o uso de Selozok
pode causar doping. Amamentacao e gravidez Esse medicamento nao desse ser utilizado por mulheres gravidas ou em fase de amamentagdo a menos que seja imprescindivel o uso. Isso porque os fairmacos da classe dos betabloqueadores podem causar parto prematuro ou danos ao feto. Selozok é contraindicado para gestantes sem que haja
recomendacdo e orientagdo médica ou de um cirurgidao-dentista. Sempre informe ao médico caso esteja fazendo uso de outros medicamentos. Ndo use nenhum medicamento sem que o médico saiba pois pode trazer riscos a saude. Esse medicamento nuca deve ser utilizado se estiver fora do prazo de validade. Superdosagem do Selozok Os sintomas de
uma superdosagem podem ser insuficiéncia cardiaca aguda, hipotensao, bradiarritmias e bradicardia, broncoespasmos e alteracao na conducédo cardiaca. O tratamento nesses casos pode ser realizado através de medidas de monitoramento, atendimento e supervisdo adequados. Caso seja necessario € possivel realizar uma lavagem gastrica e
administrar carvdo ativado. Ainda é possivel fazer uso de farmacos estimulantes do sistema adrenérgico, atropina ou marca-passo, para tratar os disturbios de conducdo e a bradicardia. Caso o paciente faga uso de uma grande quantidade desse medicamento é preciso procurar o socorro médico imediatamente levando consigo a bula ou a embalagem
do produto, se possivel. Para mais orientagoes e informagdes, ligue par a0800 722 6001. Interagdo do Selozok com outros remédios Medicamento que atuam como substancias inibidoras ou indutoras enzimaticas podem ter uma influéncia sobre os niveis plasmaticos de metoprolol. Pode haver uma elevagéo nos niveis plasmaticos do principio ativo de
metoprolol, na co-administracao daqueles compostos que sdo metabolizados pelo CYP2D6, tais como anti-histaminicos, antiarritmicos, antidepressivos e outros. Por outro lado, a rifampicina pode diminuir a concentragao plasméatica de metoprolol, mas pode ser elevada pelo consumo de &lcool ou hidralzina. E preciso que se tenha um cuidado especial
em pacientes que estejam realizando, concomitantemente, tratamento com agentes bloqueadores ganglionares simpaticos, inibidores de monoaminoxidase (MAO) e outros betabloqueadores. No caso da descontinuacdo e um tratamento concomitante com a clonidona, é recomendado que o betabloqueador seja retirado alguns dias antes da clonidina. E
possivel que ocorram efeitos negativos sobre cronotropismo e inotropismo sempre que metoprolol for administrado conjuntamente com antagonistas do célcio, tais como diltiazem e verapamil. Além disso, sobre o dromotropismo e inotropismo daqueles agentes antiarritmicos, os betabloqueadores podem gerar um aumento dos seus efeitos negativos.
Concomitantemente com a indometacina, e demais inibidores da prostaglandina sintase, pode haver uma diminuigédo do efeito hipertensivo dos betabloqueadores, em geral. Nesses casos, pode ser preciso a administracao de adrenalina fazendo com que betabloqueadores seletivos interfiram em menor grau no controle da pressao sanguinea do que os
nao-seletivos. Metoprolol pode gerar uma reducdo na taxa de depuracao de outros farmacos, tais como lidocaina. Ocorre um efeito aditivo em farmacos depletores das catecolaminas (como a reserpina) quando administrados concomitantemente com betabloqueadores. Selozok Preco Para comprar esse medicamento nao € preciso apresentacao de
receita e o seu preco pode variar de acordo com a regido na qual vocé se encontra e o locar escolhido para a compra. No entanto, na internet a embalagem com 30 comprimidos de 100 mg pode ser encontrada por precos entre R$ 68 e 99 reais. Ja a embalagem com 30 comprimidos de 50 mg de Selozok pode ser encontrada por precos entre R$ 39 e
53, enquanto a embalagem com 3, comprimidos de 50 mg pode ser encontrada pro pregos entre R$ 21 e R$ 26 reais. Selozok Genérico Para encontrar o genérico desse medicamento, basta falar com o farmacéutico e solicitar o produto pelo nome do seu principio ativo, que é o Succinato de Metoprolol. Vale lembrar que é muito importante conferir se
a concentracdo é a mesma prescrita, visto que existem diferentes opc¢oes. Pronto, agora vocé ja sabe mais sobre Selozok, como atua e para que € indicado.



